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AugSamcelSanas

Sis Adventes Veéstis ir veltitas vislielakajam brinumam, kas jebkad noticis un kura
saknojas visu laikmetu kristieSu ticiba un ceriba. Gribas teikt, ka ta ir viena no
centralajam kristietibas vEstim — vEsts par Jézus augdamcelsanos. Paliikojieties uz
Jézus apustuliem, kuri péc Kunga aizie$anas saka sludinat evangeliju. Vienalga,
vai tas bija P&teris, Pavils vai kads cits, vini saviem klausitajiem ar dedzibu
stastija, ka krusta sistais Pestitajs ir aug§amcelies! Vins ir dzivs! Tas vienlaicigi
bija brinums un arT Dieva piedoSanas apliecinajums. Pavila 1. véstule KorintieSiem 15. nodala ir ka
himna par godu augsamcel$anai. Interesanti, ka agrinaja kristigaja sludinasana tiesi aug$samcel$anas
apliecinaja, ka Jezus ir Kristus, Dieva DE&ls.

Bet ka tas ir Sodien? Kas tevi un mani nostiprina parliecibu, ka Kristus ir dziva Dieva Déels? Cik licla
méra tu Sodien piebalso vardiem “un, ja Kristus nav augsamcgélies, tad veltiga ir masu sludinasana un
ar1 veltiga jusu ticiba”? (1. Kor. 15:14) Es domaju, ka kristigo Lieldienu laiks ir tie$am svétigs bridis,
kad katrs varam pardomat, cik daudz mums nozimé tas, ka Kristus izturgja lidz galam. Savu un arT
misu visu uzvaru Vin$ ir apstiprinajis ar augs§amcelSanos. Tagad més esam drosiba.

Lieldienu laiks daudz nozimé arT man personigi. Kad biju padsmitgadigs pusaudzis, Lieldienas
Latvijas televizija demonstrgja filmu par JEzu, kas mani loti iespaidoja. Ta bija pirma iepaziSanas, kas
pievérsa manu uzmanibu kaut kam Iidz §im vél nezinamam. Tas bija manas garigas aug$samcel$anas
sakums. ArT tapec es verteju So laiku, jo zinu, ka Sodien vél ir daudz tadi, ka es toreiz.

ST numura téma, kuru noteikti aicinu izlasit, stasta par Lieldienu svinéanas pirmsakumiem. Ar
Soreiz esam jautajusi péc viedokliem. Domaju, ka tie mis atkal rosinas uz veseligu diskusiju.
leprieksgja numura témas atklatie viedokli sac€la Tstu vetru. Tacu pastkastité ienaca trTs visnotal
pozitivas véstules. Domaju, ka bez Tpasa uzaicinajuma jis saksit tiesi ar tam. Lai Dievs svéti laiku,
kuru veltat lasiSanai!

P.S. Vai pazistat kadu adventistu, kur§ vel nelasa Adventes Vestis? Ja? Savadi. Tad aiznesiet vinam
So zZurnalu!

Girts Rozners
Savienibas literatiiras nodalas vaditajs.
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Vestules

Meés Pirslu joprojam milam
Lasot AV nodaltjuma ,,Téma\viedokli” Parslas Kalanes rakstu ,,Es aizgaju pati”,
radas velesanas izsacit dazas domas.
Parslu m@s pazistam sen ka nopietnu, domajos$u un ticigu meiteni. Ar savu
briniskigo balsi vina kalpoja korT ,,Glorija” un pati nezina, cik daudz cilvéku p&c
kora koncertiem saka mekl&t Dievu un pievienojas draudzei. Tas bija v€l padomju
varas laikos. V@lamies izsactt vinai sirsnigu pateicibu.
Attieciba uz Parslas rakstito. Nav jégas diskutét — tikai dazas piezimes. Parsla
parmet adventistiem bailes logiski domat un lepnibu, ka tikai viniem ir pilna
patiesiba. Nedomajam, ka adventistu draudzei kads biis pievienojies aiz bailem,
nedomajot, un neskiet, ka draudzg kads baiditos ar pratu izvertet tas postulatus un
doktrTnas.
Parslas apgalvojuma, ka vinai pieticis drosmes ar pratu izvertet savas attiecibas
ar draudzi un aiziet no tas, saskatama zinama nedro$iba un taisno$anas, izvirzot
parastos argumentus, ko lieto $ados gadijjumos. Domajam, ka par tiem diskutet
nebltu nopietni.
Attieciba uz to, ka adventistu draudze dibinas uz E. G. Vaitas macibu, jasaka,
ka vinai kadas savas macibas vispar nav, un vina arT nav adventistu draudzes
dibinataja.
Ar zinamu sarkasmu sacttais par fermeri Milleru izsauc smaidu, jo tas asocigjas ar
judu sactto par Kristu: ,,Vai Vins nav namdaris?”
Ar nozelu jasaka, ka visos Parslas izvirzitajos argumentos cauri spid personigs
apvainojums un rigtums. Nezinam, kas tas ir, bet loti, loti Z&l. Parslu mes cientjam
un miléjam, un nekas miisu jiitas nav mainijies.

Elita un Janis Sokolovski

Esam izaugusi
Uzskatu, ka ta ir Joti drosmiga riciba publicét atskirigus viedoklus. Kolosali, ja
esam izaugusi Iidz sp&jai kritiku un vilSanos uzpemt ar sapratni un neparmest
cilvekiem to viedoklus un pieredzi. Pateicos rakstitajiem (viedoklu paudgjiem)
par atklatibu!

Gunars Rodins

Miisu neveiksmju atkritumi
Pirmkart, visu cienu Dievam, kur§, cienidams cilvékus un augstu veértedams
brivibu, ir devis mums iesp&ju izteikties un tikt saprastiem un noveértetiem.
Ir labi, ka varu iepazities ar dazadiem savu lidzcilvéku viedokliem un saprast, ka
,heesmu sava doma viens”. Jauki, ka AV veidotaji sapratusi, ka aina veidojas jo
skaidraka, jo vairak skatupunktu, no kuriem raugamies. Paldies!
Ipasi parsteidza Parslas atklatiba, ceru, ka Dievs to novertés, jo aizie$ana no
adventistu draudzes nav sinonims jédzienam ,aizieSana no Dieva”. Manuprat,
Parsla arT laikus pieversusi uzmanibu miisu milas ,,vecmaminas” Elenas garigajam
mantojumam. Negribu apstridét E. Vaitas patiesigumu un vertibu, bet vienu gan
— bistami maz tiekam bridinati un pasi bridinam par atskiribu starp 19. gs. un
21. gs. cilvéku uztveres Ipatnibam. Man patik saturs, bet ,,negremojas” forma.
Kas attiecas uz fermeri Milleru, uzskatu, ka esmu vinpam parada limonadi un
cepumus par briniskigo sapni, kuru Dievs vinam davinaja, un kas atrodams — savadi
— bet E. Vaitas ,,Agrinajos rakstos” ka ,,Millera sapnis”. Tur mtisu Kungs paradas
ka virs ar slotu rokas, gatavs palidz&t un savakt miisu neveiksmju atkritumus. Tas
iedro$ina dzivot un tic€t, ja mums ir tik uzticams Dievs.

Kaspars Smidkens



Latvijas zinas

[ Zinas isuma

Jekabpils viesnicas “Hercogs Jekabs”
telpas kopsS 14. februara notiek Bibe-
les izpétes seminars — lektorijs ar
nosaukumu “Laime, Dievs, es un tu”.
Sakuma 3 reizes nedéla, bet tagad
4 reizes nedéla vakaros plkst. 18:00
jekabpiliesi var dzirdét lekcijas, ko vada
Baltijas tinijas vaditajs Valdis Zilgalvis,
Baltijas tnija sekretars Andris Arins,
macitaji Ainars Gailis (Aizkraukles dr.)
un Laimonis Tomsons (JEkabpils un
Livanu dr.). Personigi ar ieligumiem
aicinati draugi un pazinas. Seminars
ilgs I1dz 9. martam.

Valka vietgjas adventistu draudzes
dievnama katru sestdienu plkst. 16:00
draugi un pilsétas laudis tika un tiek
aicinati uz garigam lekcijam “Cilveks
nedzivo no maizes vien”, kuras vada
draudzes macitajs Dzintars Ozolins
un draudzes vecakais Alberts Baiks.
Pateicoties Baltijas Tinijas davinajumam
— video projektoram — lekcijas tiek
padaritas ne tikai garigi saistoSas, bet
arT vizuali pievilcigas un ilustrativas.
Lekcijas piedalas arT draudzes locekli,
kas nodroSina gan lugSanas, gan
priekSnesumus, gan  gimeniskuma
sajitu notiekoSaja. Seminars planots
apméram 3 menesu garuma, un lekcijas
tiek gatavotas, nemot véra apmeklétaju
interesi un jautajumus.

Adventistu Dobeles draudze katru
sestdienas pécpusdienu sanak kopa
un aicina savus draugus un pazinas uz
Veselibas seminara pécpusdienam. Tas
vada draudzes macitajs Andris Peselis.
Draudzes locekli izrada lielu aktivitati.
Peécpusdienas ne tikai tiek stastits par
veselibas principiem un veseligiem
produktiem, bet art tiek degustéti visadi
labi un gar§igi €dieni. Pieméram, viena
no lekcijam bija veltita kapostiem.

Neparasts koncerts, kura tika ievakti
ziedojumi musu draudzes jauno talantu
atbalstam, 1. marta notika Rigas 1.
draudzes dievnama. Koncerta garigo
miiziku izpildija tadi jaunie talanti ka
pianistes Elina Gaile (18) un Santa Zake
(17), vijolnieces Madara Liepina (16)
un Stella Zake (14). Konerta piedalijas
arT ansamblis Arcus un flautiste Rasa
Melngalve. Jauno izpilditaju sniegums
radija parliecibu, ka mtsu draudze aug
patiesam Tsti talanti.

Sagatavoja Tatjana Tomsone
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@ TEVsS dzeja

Vai gribat pabit vieta, kur tiekat
mili sagaiditi un uznemti? Kur
par milo TEVU runa ne vien
macitajs no kanceles, bet ir ar1
cilvéku attiecibas sava sirsniba
un vienkar§iba? Tad jums
jabrauc uz Tukumu. 23. februara
sabata més - daZi ridzinieki
— pabijam Tukuma draudzité un
tur to visu piedzivojam.

Kadi veji tad mis “aizpita” uz Zemgali $aja nedelas nogalé? Varbit saulaina
diena, kas aicinat aicinaja doties prom no nogurdinos$as Rigas un ieelpot tuvojoSos
pavasara elpu? Ja, ari tas, bet patiesiba interesi izraisija Tukuma draudze planota
dzejas pecpusdiena.

Tas bija pasakums, kura uz skaistu dabasskatu fona dvéseli dzeja izrunat var€ja gan
liels, gan mazs, gan jauns, gan vecs. Dzirdéjam arT kadas astongadigas meitenites
Amandas sacerétu dzejoli paSas autores izpildijuma. Ari draudzei tika dots
uzdevums “sartmét” dzejoli, kur§ bija jasaliek kopa pa pantinam no atseviskiem
vardiem. Jasaka — godam ar to visi tikam gala!

Ta jauka gimenes noskana pagaja ciemoSanas laiks.

Paldies Dainai, kura tieS$am nenogursto$i darbojas, lai TEVS ar saviem bérniem
var€tu pabut kopa tik dazados veidos, art dzeja. Un arT sirsnigajai Tukuma draudzitei,
kuras laipniba un viesmiliba davaja mums patiesu kopa biiSanas prieku.

Tiem, kuri Sobrid jiitas noskumusi vai cinas nogurusi, gribu lidzdalit no Tukuma
dzejas pasakuma atvesto Daigas Irbes norunato dzejoli, kur§ ar savu patiesigumu
un godigumu jaunu sparu dzivoS$anai deva art man.

Ja plecus nospiez dzives nasta,
Un loti griiti, liekas, talak iet,
Lai JEZUS krusts tev klusi stasta,
Cik, smagu nastu VINS ir uznémies!
Tik cinies, solus talak liec
Un skatu cel, kur jaukais mérkis mirdz,
Ludz debess speku, ludz un tici, —
Saj’ bridi JEZUS tev vistuvak ir.
Ingrida Markusa

@ Jauniesi iedzied
pavasari
1. marta Bauskas draudze
viesojas un ar skaistu dzieda-
Sanu kalpoja jaunieSu grupa,
kas droSi vien Riga ir jau
populara un presé atainota, bet
ta savilnoja dievkalpojuma
dalibniekus, ka lidzu atlauju
par viniem rakstit arl misu
draudzes varda. Runa ir par “meiteni no Zurnala TikSandas vaka” Dainu Abolu,
Ditu un Daumantu Kleimaniem, Ilzi Liepinu, Martinu Subatovicu un Elinu Gaili.
Kaut arT nedzivojam talu no Rigas, bija patiesi jauki redzét, dzirdét un pat
a” ar iemilotu Kristiga radio balsi Dainu; jaunieSu kora, kuru

aprunaties “dzivaja
klaustjamies vél ieprieks€ja svétdiena TV dievkalpojuma ieraksta, dirigentu
Martinu Subatovicu; Elinas klavieru solo un, protams, dziesmas, dziesmas...
Izvaicati, ka jauniesi atrod laiku kalpoSanai, vini atzina, ka laiks patiesi prasa
pagiit loti daudz, un arf viniem ir problémas, tacu kristiesi zinot prioritates.
Péc dievkalpojuma gimené paklausijamies Dainas Abolas un draugu (ka rakstits
satura lapa) disku. Ta nav slépta reklama diskam, bet neslé€pts prieks par jaunieSu
sp&ju muzikali valdzinat, slavejot Dievu.

Inara Dimante




Veselibas izstade

29. janvari pirmo reizi Latvija notika veselibas izstade skola. Césu 2. vidus-

Agris Berzins,
adventistu Cesu draudzes
macitajs 4"

skolas skoléniem, skolotajiem un personalam bija iespéja iepazities ar astoniem

veselibas principiem, aktivi iesaistoties veselibas izstades nodarbibas.

Dievs misdienas savu draudzi
aicina izplatit labo vesti, kura loti
nozimiga vieta ir arT veselibai — visu
Dieva davato dabigo lidzeklu pareizai
izmanto$anai.

Daudzi jauta: ka lai uzruna Sisdienas
cilvekus? Ka uzrunat jaunieSus? Vese-
Iiba interesé ne tikai gados vecakus
cilvékus, ta ir aktuala ari jaunieSiem
— par to parliecinajas ikviens, kas
lidzdarbojas $aja veselibas izstade.

Idejas autore

Ideja par $ada veida izglitojoSu izstadi
tieSi skoléniem radas Cesu draudzes
loceklei, 2. vidusskolas masinai Gunai
Riderei: ,,Mani vienmér ir valdzinajusi
,veselibas reforma”, tapéc ari 2007.
gada vasara loti velgjos noklit veselibas
nometné, kura notika Dundagas pagasta
»MezZlidumos”. Tas man toreiz Skita ka
sapnis, kuram, ka es ticgju, vajadzetu
piepildities. Ta nu es gaju pie direktores
un lodzu, vai es nevarétu panemt
papildus atvalinajumu, lai nokliitu Saja
nometné. Direktore bija loti atsauciga,
vina ne tikai pieSkira man 2 brivas
nedélas, bet arT vél apsolija atmaksat
nometnes maksu. Es slavéju Dievu!
Pagaja laiks, pienaca oktobris, un es
lidzu direktorei iesp&ju veidot skola
veselibas dienu jeb izstadi. Direktore
uzreiz piekrita, pauZot apbrinu un cienu
gan idejai, gan arl brivpratigajiem
entuziastiem .”

Kopigs darbs

Sakas sagatavosanas vel kaut kam
nebijusam. Veselibas izstadi, kas pa-
mata ir paredz€ta pieauguSajiem, ta-
gad vajadzg€ja pielagot pusaudZiem.
Organizatoriskais un sagatavoSanas
darbs norisinajas gan klatiené, gan pa
telefonu. Draudzg ik treSdienu pulc€jas
medicinas darbinieki un veselibas
entuziasti.

Pienaca gaidita diena, un atsaucigie
paligi sabrauca no dazadam Latvijas
vietam.

Astoni izstades stendu pari jau
iepriekSeja diena tika uzstaditi skolas
lielakaja telpa — sporta zale. Lidz ar
pirmo macibu stundu pl. 8:10 izstades

komanda bija gatava uznemt pirmas
skolénu klases. Tas sporta zali apme-
klgja pec iepriekS izveidota grafika,
un, lai raiti var€tu apgt visu piedavato
programmu, ieklaujoties 45 minttes,
katrai klasei bija gids. PEcpusdiena péc
nedaudz atSkirigas programmas, kas
bija versta vairak uz personigo pieeju,
izstade lidzdarbojas skolotaji un skolas
apkalpojoSais  personals.  Spraiga,
aktiva, pat briZiem skala darboSanas
norisinajas visas dienas garuma.

Dzivot ta, pa istam!

Veselibas izstades komanda aicinaja
apmekletajus apstaties, ieklausities,
izvertet, aizdomaties un varbit kaut ko
mainit 8 pieturvietas:

1. Uzturs — visi, kas velgjas, vargja
nosverties, izmérit, cik gari izaugusi,
un ar tauku procenta mérama palidzibu
noteikt procentualo kermena tauku
daudzumu.

2. Kustibas — uz diviem vingro$anas
soliem klase vienlaicigi izpildija

kapSanas testu, lai péc pulsa meérjjumu
veikSanas parliecinatos par kustibu
ietekmi uz sirdsdarbibu.

3. Udens — bija iespgja izdzert vienu
vai vairakas glazes tira avota dens,
kas Cesis ir atrodams vairakas vietas
bez maksas, ka arT uzzinat, cik daudz
diena vajadzetu izdzert tiru ideni, nevis
limonadi.

4. Gaiss — gribétaji vargja iepust
spirometra, lai parbauditu savu plausu
tilpumu, ka arT Indras Celdomas vadiba
izdarit dazus vingrojumus pareizas
elpoSanas attistiSanai.

5. Atturiba — tabaku, alkoholu un
narkotikas nelietot vispar, bet veseligo

lietot sapratigi — tads bija misu
ieteikums skoléniem. Saja stenda bija
iespgja noteikt savu biologisko jeb
veselibas vecumu.

6. Saules gaisma — mérfjam asins-
spiedienu. Iepriecino$s bija fakts, ka
parsvara tas bija normals.

7. Atputa — Seit ikvienam grib&jas
uzturéties ilgak par paredzeto laiku,
jo varéja ne tikai sanemt atslabinoSo
antistresa masazu, bet arT iemacities to
veikt. Skoléni iejutas gan pacienta, gan
masiera loma.

8. Uzticiba Dievam - aicindjam uz-
ticeties Tam, Kur§ mis ir radijis
un devis briniskigos dziedniecibas
lidzeklus bez maksas. Tie, kuri bija
ieinteresé€ti neaprobeZoties tikai
ar $aja diena iegiitajam zinaSanam
un praktiskajam iemanam, vargja
atstat savas koordinates, lai péc tam
sanemtu  uzaicinajumu  piedalities
turpmakas nodarbibas. Katrs sanéma
arl gramatzimiti ar atgadinajumu par
visiem astoniem veselibas principiem.

Izvertgjot piedzivoto, secinaju
— jaunieSiem riip sava veseliba, un,
paldies Debesu Tévam, izdevas

ieinteresét ari tos, kuri sakuma par visu
diezgan pavipsnaja. Skoléni, skolotaji
un skolas direktore vairakkart pateicas
par iespaidigo veselibas dienu.

Paldies Dievam un visiem, kas
palidzgja, lai veselibas izstade uzrunatu
jaunieSus (un ne tikai jaunieSus!) un
iedroSinatu izveléties to labako un
dzivot ta, pa istam!

Lai Dievs dod, ka 8adi un lidzigi
pasakumi notiktu biezak, jo sabiedriba
tam ir atveérta!




Arzemju zinas

Mantota ticiba

Apméram 60 % amerikanu, kas ir
augusi adventistu gimenés, vélak jau
pieaugusi sevi identificé ar ,,Adventistu
gimeni”. To rada petijums, kuru ir
veikusi kada sociologisko aptauju firma,
kas apjautdjusi 35 tikstos amerikanu
vecumda virs 18 gadiem.

Petfjuma mérkauditorija bija dazadu
tictbu un konfesiju kristieSi, lai
noskaidrotu, kapéc cilveki sevi saista
ar vienu vai otru religiju vai ticibu.
Zem jédziena ,adventistu gimene” ir
visas ticibas, kas radusas no millerieSu
kustibas 19. gadsimta sakuma. Septitas
dienas adventisti no tam ir absoltti
vislielaka ticigo grupa.

Petfjums atklaja, ka Amerika pieaug
to cilvéku skaits, kas sevi nesaista ne
ar vienu ticibu — nedz kristietibu, nedz
judaismu —, lai gan bérniba vini augusi
ticigas gimengs. Sobrid 16 procenti
amerikanu, izaugusi lieli, vairs sevi
nesaista ar vecaku ticibu. Tas ir gandriz
tikpat daudz, cik Amerika ir protestantu.
18 procenti amerikanu sevi uzskata par
ticigiem protestantiem.

Loti daudz no tévu tictbas atsakas katolu
gimenés. 31,4 procenti amerikanu
atzinu$i, ka augusi katolu gimenés.
Tom@r 23,9 procenti sevi joprojam
uzskata par katoliem. Tas arT batiski
ietekmé€ katolu skaitu ASV.

Pettjuma autori secinajusi, ka piederiba
draudzei Amerika ir ,loti atSkiriga un
arkartigi mainiga”. Visas konfesijas
un draudzes gan zaud€, gan piesaista
jaunus draudzes loceklus. AugoSajas
draudz@s to, kas pienak klat, ir vairak
neka to, kas draudzi atstaj. Un otradi.
Adventistu Baznicas vadiba atzist,
ka viens no Baznicas paligiem ir
draudzes skolu sistéma, kas ir viena
no lielakajam pasaule. Daudziem
bérniem ir iesp&ja macities adventistu
skola un studét adventistu universitate,
kas saglaba vinu saiti ar Baznicu. Taja
pasa laika, ka atzist Ohaijo konferences
petijumu  direktore Monte Sahlina,
petijums atklajis gan pozitivo, gan
bazas raisoSo.

“Petijums atklajis, ka 0,4 procenti
amerikanu ir adventisti. V&l 2001.gada
0,3 procenti amerikanu bija adventisti.
Tas nozimé, ka adventistu Ipatsvars
dazu gadu laika ir pieaudzis gandriz par
treSdalu,” saka Sahlina. “Bet slikta zina
ir par draudzes atstaSanu. 2001.gada 73
procenti bernu un jauniesu, kas augusi
adventistu gimenes, palika draudze,
kad izauga. Sobrid draudzé paliek tikai
60 procentu. Ta ir tendence adventistu
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jaunajai paaudzei izaugot nesaistit sevi
ar musu konfesiju.”

Pétijums liek ar1 domat par to, ka
draudzei vairak japievér§ uzmaniba
evangelizacijai tieSi neticigo cilvéku
vidd, ta doma Sahlina. Jo pieaug to
cilvéku skaits, kas sevi nesaista ne ar
vienu religisko baznicu, vai arT iesaistas
kustibas, kas nav kristigas konfesijas.

Dasns ziedojums

Jamaika Adventistu skola sanemusi
dasnu ziedojumu no vietéja miljardiera.
Maikls Lt Cins, kurs Forbes Zurnala
minéts starp 500 bagatakajiem pasaules
iedzivotajiem, ziedojis pusotru miljonu
ASVdolaru Ziemelkaribu Universitatei,
kas pieder Adventistu Baznicai. Tas ir
Jau otrais ziedojums, jo pirms pusotra
gada vin$ Sai paSai skolai ziedoja 2
miljonus dolaru.

o

Li Cins ir Jamaikas Nacionalas
Komercbankas vaditajs, un vin$ nau-
du atvelgjis medmasu programmai.
Tas nozimé&, ka ziedojumi paredzéti
Medmasu skolas atverSanai Ziemel-
karibu universitaté.

,»M@&s esam par to loti pateicigi,” saka
universitates  prezidents  Herberts
Tompsons. ,,Es tagad loti ceru, ka Sis
ziedojums iedvesmos vél vairak cilvéku
arpus draudzes, un it Tpasi draudzes
cilvekus palidzét Universitatei arl
citos projektos, pieméram, baznicas
celtnieciba.”

Medmasu skolas celtniectba tika
uzsakta 2007. gada maija, un to
paredzets atklat §T gada 10. augusta.
Pavisam taja apmacis 800 studentus,
bet pirmaja gada macibas saks 400
jaunietes un jaunieSi. Ta bus lielaka
medmasu izglitibas iestade regiona.

Li Cins arf apnémies segt macibu
maksu 25-30 student€m, kas augusta
saks macibas. Viena gada macibu
maksa biis apméram 3500 dolaru (1800
latu).

Skolas vadiba nolémusi, ka skola nesis
Li Cina mammas vardu.

Darbs un sirdsapzina
ASV Kongresa tiek apspriests likum-
projekts, kas paredz nodrosinat iespéju
tkvienam izveleties darba vietu, bet
darbadevéjam jaradaiespéjas praktizet
savu tictbu.
A1T Sobrid Amerika Darba likums no-
saka, ka darba devéjiem ir janodroSina
tadi darba apstakli, lai darba néméjs
var€tu brivi ticét. Tomér likuma ir
ierakstits, ka darbu varuzteikt gadijuma,
ja tas rada “parmerigas griitibas”. Un
prakse rada, ka parmérigas gritibas rada
gan sveto dienu ieveéroSana, pieméram,
sabats, gan arl religisko apgérbu
nésasana, pieméram, musulmanu
galvassegas. Biezi ir gadijumi, kad
sabata dg] cilveki netiek pienemti darba
vai arT tiek atbrivoti no darba.
Jauno likumprojektu izstradajusi kon-
gresmeni gan no Demokratiskas, gan
Republikanu partijas. Tas ir ITdzigs tiem
noteikumiem, kuri ir speka Nujorkas
Stata jau kop$ 2002. gada. Projekts
paredz stingrak noteikt kritrijus, kas ir
parmeérigas griitibas, kuru dél tiesas 11dz
Sim diezgan brivi vargja interpretét, vai
darba némgjs atbrivots pamatoti vai né.
Statistika pierada, ka Nujorkas Stata
ir “dramatiski” samazinajies stidzibu
skaits tiesas par atlaiSanu no darba vai
nepienemsanu darba religisku iemeslu
del.
“Pietiekosi daudz amerikanu stradnieku
ir pazemoti un cietusi nevis kriminalu
parkapumu dél, bet tapec, ka grib&jusi
paliktuzticigi Dievaprasibam,” tasacija
Adventistu Baznicas parstavis Dzeimss
StendiSs, uzstajoties Savienoto Valstu
Kongresa likumprojekta apspriesanas
laika. Vins bija viens no uzaicinatajiem,
kuru kongresmeni uzklausija, lai
izvertetu, vai balsot par $ada likuma
pienemsanu.
Kongresmeni uzklausija arT islama
un judaisma parstavjus, kuri stastija,
ka pazaudgjusi darbu savas ticibas
parliecibas del.
Pasa Kongresa Sobrid ir dazadi viedokli.
Dala kongresmenu uztraucas, ka likums
var€tu radit parak lielu darba néméju
brivibu, kuru tie izmantotu launpratigi.
Pieméram, atsakoties darit kadus savus
darba pienakumus, aizbildinoties ar
religisko parliectbu. Tomeér projekta
autori ir parliecinati, ka likums nedos
ticigajiem indulgenci religijas varda.
Amerikas ticigie ar interesi gaida, ka
beigsies likumprojekta virziba ASV
kongresa.

Zinas apkopojis

Aidis Tomsons




Bérni — sludinataji

Uzkapjot uz paaugstinajuma, rundtdjs klusi pieladz, gatavojoties dalities vésti
ar auditoriju, kas nepacietigi gaida. Dziedataja priekia, kas ir vipa masa, ir

jau sagatavojusi auditoriju ar dziesmu. Un vins ir gatavs sakt runat.

Ar entuziasmu un dedzibu vin§ sveic
auditoriju, gaiSi smaidot. Ar Bibeli
rokas, pantu skaitot no galvas, un domu
turot sird1, vin$ runa. Sludina ar uguni,
speku un parliecibu. Aktivi Zestikul&jot
ar Bibeli rokas, vin§ pasludina evan-
geliju ar degsmi, kas nezina robezas.
Klausitaji ir actmredzami aizkustinati,
un runas beigds daudzi atsaucas
aicinajumam. Sludinatajs ir uzrunajis
sirdis un dvéseles Kristum. Bet vinam
— Kevinam — paSam ir tikai 7 gadi...
Savukart masai Deilinai ir 6 gadi.

K3 viss sakas

Biidami vel loti mazi bérni, vini aktivi
piedalijas Bibeles stundas bérniem.
Skolotaja ievéroja, ka vini Bibeles
pantus cit€ no gal-
vas un labi dzied.
Vina  nodomaja,
ka Siem beérniem
ir Tpasas davanas.
Kevins un Deilina
ir macitaja Edgara
Patino bérni.
Skolotaja noléma
logt beérnus uzsta-
ties 1pasa Beérnu
dienas programma.
Tika rékinats, ka
taja piedalisies
ap 250 Kklausttaju.
Deilinai tikko ka
bija 3. dzimSanas
diena.

Macitajs atzist, ka bija loti uztraucies.
Cilveki domaja, ka bérni dro$i vien
pateiks dazus Bibeles tekstus un vl kaut
ko noskaitts no galvas. Bet nekas tads
nebija. Svétais Gars gaja pa prieksu, un
kad Kevina 25 miniites gara svetruna
bija beigusies, visa draudze piecelas
un atsaucas Kevina aicinajumam runas
beigas. Dazi raudaja, daZi slavéja Dievu
par to, ko dzirdgjusi.

Ka Samuelam

Protams, vecaki nebija gaidijusi, ka
ta viss notiks. Edgars Patino atzist,
ka vini sajutusi bijibu Dieva prieksa.
Bérnu dienu programma viss noticis veél
ietekmigak. Abi ar sievu sakusi dedzigi

lagt Dievu, lai saprastu, ko Dievs vélas,
kadai kalpoSanai bérnus gatavot.

Kevins saka, ka vipam vienmér
grib&jies sludinat ta, ka to darfja tetis.
Skatoties uz tévu dievnama prieksa,
vin$ ilgojies kadreiz sludinat tapat. Un
tad vienu dienu notika kas 1pass.

,Bija pusdivpadsmit vakara. Es gul&ju,
bet mani vecaki lidza Dievu par
mani, vini to darfja jau 6 meénesus.
Vini nekad nebija prasijusi, vai més
gribam sludinat, tacu vini redzgja, ka
més ar masu biezi sp€lgjam ,,macttaju
un dziedataju”. Mans tévs teica, ka
peksni vin§ dzird€jis balsi sakam:
»Kevins sludinas.” Vin§ pagriezies
pret mammu un prasijis, vai vina ko

teikusi. Tad vin$ turpinajis lagt. Atkal
balss teikusi: ,,Kevins sludinas.” Vins
ienaca pie manis istaba, pamodinaja un
sactja: ,,Kevin, vai tu gribi sludinat?”
Es atbildgju: ,,Protams!” Tad vin§ mani
izveda ara uz balkona un izstastija visu,
kas noticis.

Taja vakara mes pac€lam rokas pret
debesim un nodevam visu, kas mums ir,
tam Kungam. Tagad es zinaju, ka mana
misija ir sludinat. Tas nebija tetis, kas
to izdomaja, Dievs mani ir aicinajis.”
ArT maza masa Deilina sludina. Kad
vinai bija 3 gadi, vina sniedza pirmo
muzikalo priek$nesumu baznica kopa
ar savu brali.

Stastot,labo vésti”.

Kops$ Bérnu dienas programmas vinu
kalpoSana ir augusi plaSuma. Tagad
ta ir jau starptautiska kalposana. Un
Patino gimene celo pa visu Amerikas
kontinentu, sludinot un dziedot par
glabsanu.

Ka top svétrunas? Vini saka — tas notiek
piecata. Pirmais ir Svetais Gars, kurs
sagatavo vesti, maca un ietekmé sirdis.
Tad otrais ir macitajs Patino, kur§ péc
daudz ltgSanam un laika, pavadita
kopa ar Dievu, tas uzraksta. P&c tam
mamma svetrunas parver§ zime&jumos.
Kevins un Deilina nemacas svétrunas
no galvas, bet lieto Sos uzmetumus,
lai iegaumétu svarigo vesti. Svétrunas
parasti ilgst 25-30
mindtes, un viena vests
satur 200-300 dazadus
ZIme&jumus.

Tetis atzist, ka vins§
gan sagatavo  Svet-
runas, bet Kevins un
Deilina ne vienmer
runa ta, ka rakstits.
»dakuma man tas bija
liels izaicinajums. Ka
teologijas magistrs es

parzinu  homiletiku,
hermenétiku, Bibeles
eksegézi. Bet vienu

dienu es sapratu, ka
man vajag Sveéta Gara
apmacibu, nevis tikai
akadémisku sagatavotibu. Ta mées
kopa ar Kevinu lidzam Dievu samaisit
misu domas ta, lai es varétu sagatavotu
svétrunas, kas ir piemérotas Kevinam.
Tagad, kad es gatavoju svetrunas, es
vienmer jautaju Kevinam dazadus
jautajumus.”
Kevins saka: ,,Kad esmu uz skatuves, es
reiz€m jutu, ka man japasaka kaut kas,
kas nav uzzimeéts svétrunas uzmetuma,
un es varu pateikt lietas, pats nezinot,
kapéc es to saku. Bet tas aizskar
klausitaju sirdis un palidz cilvékiem
iz8kirties kristities.”

V. Karimabadi
“Adventist World”




Valdis Zilgalvis,
adventistu draudzes Baltijas
anijas prezidents.

a Kristus turpinatu dzivot uz $is zemes, vai Vips péc sava ieraduma
neturpindatu ik gadu pieminét $is lielas svétku dienas?

“Mes esam liecinieki visam, ko Vin§
darfjis judu zem& un Jeruzalemé.
Vinu tie nonavéjusi, pakardami pie
krusta. Dievs Vinu uzmodinajis treSaja
diena un Vinam licis paradities ne
visiem laudim, bet Dieva ieprieks
izredzEtajiem lieciniekiem, mums,
kas ar Vinu esam €dusi un dz&rusi péc
Vina aug§amcelSanas no mirusiem. Un
Vin§ mums pavelgjis tautai sludinat
un apliecinat, ka Vin$ ir Dieva iecelts
sogis par dziviem un miruSiem. Par
Vinu liecina visi praviesi, ka ikviens,
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kas tic uz Vinu, Vina Varda daba gréku
piedoSanu.” (Apd. 10:39-43)

Lasttie vardi norada uz Kristus naves
un augsamcelSanas nozimi. Ar to
kristietiba, atskiriba no citam religijam,
ir saknota laika un telpa. Ta ir
apstiprinata ar aculiecinieku liecibam,
un tai ir kardinala ietekme cilvéces
liktenT.

Romas varas aizzimogotais kaps
nespéja paturét Jezu Kristu. Dieva Dels
iznacano kapa speka un godiba. Marija
dzird€ja un pazina Jezus balsi. Toms

var€ja Jézu aptaustit. Peteris un Janis
liecina, ka vini ir €dusi un dzerusi kopa
ar Augsamcelto. Izbiedétie macekli
atguva mieru un sanéma uzdevumu
biit Kristus vestneSiem. Ta radas
kristietiba. Pat pirms tam, kad teologi
saka izskaidrot Jeézus navi ar dazadam
salidzinaSanas teorijam, pirmkristieSu
draudze to jau uzskatija ka galveno
liecinasanas t€mu.

Greks

Kadel bija vajadziga Kristus nave




un augSamcelSanas? Atbildi atrodam
senajos Bibeles Rakstos pirms Kristus
dzim$anas. Sakuma Dievs radija pa-
sauli, kura viss bijaloti labs, kura valdija
milestiba un cilveéks bija laimigs. Ar
neuzticéSanos un nepaklausibu Dievam
Ieva un Adams, tiecoties panemt to, kas
piederéja Tévam — uzzinat visu: labo
un launo — nostajas pretinieka — satana
pusé. Pasaul€ viss izmainijas. Zeme, tas
daba un iedzivotaji tika paklauti gréka
un naves lastam. Pirmais virs Dievam
stdzgjas par sievu, sieva par radibu.
Pirmais déls kluva par slepkavu. Pirma
gimene cieta no vardarbibas. Un lai arT
cik varonigi cilveki dzivoja tani laika,
un lai arT ka tie centas atbrivoties no
launuma, tomér tie nonaca punkta, par
kuru Dievam bija sapigi jaatzist (1Moz
6:3, 5-6): “Mans Gars nevar mizigi bt
ar cilvéku, jo tas ir miesa; vina muzs lai
ir simts divdesmit gadus...” “Kad Dievs
redzgja, ka cilveéku launums augtin
auga zemes virs un ka vina sirdsprata
tieksmes ik dienas versas uz launu, tad
Dievam kluva Z¢l, ka Vins cilvéku bija
radijis, un Vins$ sava sirdf noskuma.”

Naca vispasaules pladi. Izglabas tikai
astoni cilvéki. Bija jauns sakums, un
tomé&r smaga maciba netika nemta veéra.
Cilveki atkal atteicas uzticties Dievam
un velgjas glabties saviem spékiem.

IStarte. Nimrods gaja boja medibas,
un vina sieva pazinoja, ka vira gars
nogajis pazemé, pec tam no turienes
augSamcelies un iegajis saul€, un tapéc
saka pieltigt sauli. Turpret vinas gars
pec naves ieieSot ménesi, un tapéc
japieladz arT méness (méness simbols
arabu pasaulé pat misdienas nav
talu jamekl€). Peéc vira naves sievai
piedzima arlaulibas bérns Tamuzs. Lai
attaisnotos tautas prieksa, vina sacija,
ka tas ir dzimis no saules dieva, ka Sis
bérns ir atdzimis Nimrods. Interesants ir
fakts, ka d€la ienemsanas laiks sakrita

ka Vins§ ticigo ir “nodroSinajis” ar patie-
so upuri, kas atrisina gréka problému.

No Abrahama déla Izaka dzima Jekabs.
No Jekaba 12 déliem vélak veidojas
Izragla tauta. Vini nonaca Egipte.
Sakuma tiem klajas labi, bet laika gaita
viss manijas, un vinus nezeligi paklava
un verdzinaja, bet Dievs pieminé&ja
savus apsolfjumus Abrahamam, Izak-
am un Jekabam. Dievs izvelgjas
laiku, kura paganu tautas pagodindja
savus auglibas dievus, un tieSi tad
izveda no Egiptes savu tautu. Ta Dievs
atbrivoja savu tautu no paklautibas

Sim notikumam par godu katru gadu tika

svineéti svétki. Ne tapéc, ka tie bija paganu

svetki, bet tapéc, ka noteiktaja diena Kungs

bija veicis arkartéju glabsanas darbu.

ar musdienu Lieldienu laiku. Tie tika
nosaukti par auglibas svetkiem.

Meés redzam, ka senas Babilonas reli-
gijas pamata ir izkroplots 1sta Dieva
plans. Iesp&jams, ka sava revolicija
pret Dievu IStarti vadija tas pats gars,
kas pievila pirmo cilvéku. Satanam
nepatika Dieva spriedums (1Moz

Kristus augsamcel$anas man sniedz ceribu

Kristus ir aug§am-
celies!
| Sos vardus pirmo
reizi izdzirdéju nu
jau vairak neka
pirms 15 gadiem, un tie manai bérna
dikti bedigajai sirsninai, kas toreiz
séroja par tikko zaudeto vecmaminu,
bija ka ceribas stars. Lai gan toreiz
nesapratu ne kas ir Kristus, ne ko
nozimé augSamcelSanas, bérniskiga
uzticiba pien€mu — nave nav viss, ir
Kads, kas to ir uzvargjis.
Sodien vésts — Kristus ir aug§amce-
lies — turpina sniegt man ceribu: “..bet
jus Mani redzgsiet, jo Es dzivoju, un

jums bus dzivot.”
Caur patiesibas atzinu ST Vests
ir kluvusi ka pieradijums Dieva
uzvarai par gréku “nave ir aprita
uzvara”, pravietojumu uzticamibai
“un Es celSu ienaidu starp tevi un
sievu (..). Tas tev sadragas galvu,
bet tu vinam iekodisi papedi’, Dieva
nebeidzamajam rlip€m par mani
— “un redzi, Es esmu pie jums ik
dienas lidz pasaules galam” — un
pardomu vértu tematu — vai tieSam
mana dzive apliecina, ka Kristus ir
augsSamcelies?
Baiba Bérzina
Adventistu Césu draudze

Ta Nimroda vadiba veidojas Babeles
tornis. Redzot So sacelSanos, Dievs
sajauca valodas. Cilveki tika izkaisiti,
radas Ninive, Asura un Kala. Izradas,
ka pamata tam bija ar liels religisks
sajukums.

Dieva plans

Te savu izdomu pielika Nimroda sieva

3:15): “Un Es celSu ienaidu starp tevi
un sievu, starp tavu dzimumu un sievas
dzimumu. Tas tev sadragas galvu, bet
tu vinam iekodisi papédt.”

Atbrivosana

Bibele mums zino, ka péc tam Dievs
aicindja Abramu kliit par visu tautu tici-
bas t&vu. Kungs Abramam atgadinija,

paganu dieviem. Lai laika, kad pagani
piemingja savus dievus, Izraglam biitu
iespgja pieminét 1stu palidzibu, ko vini
bija sanémusi no dziva Dieva.

Sim notikumam par godu katru gadu
tika svinéti svétki. Ne tapéc, ka tie
bija paganu svétki, bet tapéc, ka tiesi
noteiktaja diena Kungs bija veicis
arkartgju glabSanas darbu - izvedis
izraglieSus no verdzibas. IzieSanas
bridi Kungs lika nokaut IpaSu jéru un
ar ta asinim iekrasot durvju palodas,
tad st So jéru ar rigtam zalém. Tadam
namam  pirmdzimtos iznicinoSais
engelis pagaja garam. Ta radas vards
PASHA — saudzgsana.

Sos svétkus svingja ik gadu. Ik gadu
Dieva tauta €da pasha jéru, un ebreju
tauta to dara lidz pat musdienam.
Ta darfja arT Kristus, un més Bibelé
nelasam nevienu noradi, ka So dienu
nevajadz€tu svinét tapéc, ka tie ir
paganiski svétki. IzraglieSiem tie bija
Kunga iecelti Saudz&Sanas svetki.
Vel vairak — §ie svétki bija norade, ka
Dievs ir iepriek$ paredzgjis un sutis
isto pasaules saudzetaju — savu Delu.
Ka pasha jéra vieta stasies Tstais Dieva
Jérs, kur§ uzpemsies uz sevis visas
pasaules grékus.

Piepildijums

Pienaca pravietotais laiks. Dieva
Déls ieradas uz miisu zemes un tika
pienaglots pie krusta. Tas notika

IzieSanas svétkos. Tas ir neapstridams
vesturisks fakts, ka pravietiski noteikta
laika Golgatas kalna pace€las krusts,




pie kura pé€c Romas prokurora Pilata
sprieduma mira nevainigais Jadu
valdnieks — Jezus Kristus. Ko ST atbri-
votaja nave dod cilvécei, katram no
mums? Par to jau agrak pravietis Jesaja
rakstija (53: 4-6): “Tacu vins nesa misu

Kristus ir uzmodinats no mironiem,
Vins$ ka pirmais no mirusajiem. Jo, ka
caur cilvéku nave, ta ari caur cilvéku
mironu aug§amcelSanas. Jo, ka Adama
visi mirst, tapat ar1 Kristi visi tiks dzivi
dartti. Bet ikviens sava karta: vispirms

Augsamcel$anas ir manas ticibas pamats

Jezus Kristus aug-
samcelSanas ir ma-
nas tictbas un par-
liectbas  pamatu
pamats. Patiesibas
Gars man lavis
piedzivot lielo Zelastbu apzinat
Kristus augS$amcelSanas vesturiska
fakta Tstumu un personigi piedzivot ta
garigo speku, ietekmi, pardabiskumu
un visvarenibu, Tapéc Kristus man ir
augSamcelies, dzivs, vienmer garigi
klatesoSs un loti gaidu Vina otro
atnakSanu. Tad iznicigais apvilks
neiznicibu, mirstigais nemirsttbu un
nave tiks aprita uzvara.

Lieldienas man vispirms saistas
ar seno laiko Pasa svetkiem,
pirmo Vakarédienu augSistaba un
tad talakajiem péc Kristus laika
gadsimtiem, kuros kristietiba ir
parvar€jusi neiedomajamas gritibas,
lai Lieldienas pa istam buitu Kristus
augSamcelSanas svétki. Mana ska-
tjuma, patiesa atseviSka individa
Kristus agamcelSanas piemina ir
kristtbas. No sirds vélu Kristus
augSamcelSanas dzivibas spéku ka-
tram ka svétkos, ta ikdiena.
Uldis Liepins
Adventistu Rigas 5. draudzes
macitajs

sérgas un cieSanas, un misu sapes vins
bija uzkravis sev, kurprett més vinu
uzskatijam par soditu, Dieva satriektu
un nomocitu.  Vin$ bija ievainots
miisu parkapumu dél un miisu gréku
del satriekts. Misu sods bija uzlikts
vinpam mums par atpestiSanu, ar vina
briicem més esam dziedinati. M&s visi
maldijamies ka avis, ikviens raudzijas
tikai uz savu celu, bet Tas Kungs
uzkrava visus miisu grékus vinam.”
Batiba pravietis saka, ka cilveks pats
nespgj tikt gala ar gréka problému. To
risinat var vienigi pats cilvéces Raditajs.
Vin§ kluva cilvéks un izcieta miisu
gréku sodu, mira misu vieta, lai mes
sanemtu atbrivoSanu no gréka varas.
Un tada veida més tiekam iznemti no
satana rokam. Tatad masu gréku sods
irizciests. Visi tie, kas ltigSana atzistam
savu vainu, ticiba varam sanemt gréku
piedoSanu un attaisnojumu Dieva
prieksa.

Uzvara

Tom@r arT Kristus navei nebitu
nekadas nozimes, ja talit tresaja diena
nesekotu aug$amcelSanas. Apustulis
Pavils to komenté $adi (1Kor 15:17-
23): “Un, ja Kristus nav uzmodinats,
tad veltiga ir jUsu ticiba, tad jiis vel esat
savos grékos. Tad arT tie ir pazudusi,
kas Kristl aizmigu$i. Ja mes tikai SinT
dzivé vien ceram uz Kristu, tad esam
visnoz€lojamakie cilvéki. Bet nu
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Kristus, péc tam tie, kas Kristum pieder
Vina atnakSanas diena.”

ArT augS8amcelSanas ir vesturisks fakts.
Tas datums ir noteicams. Ja izieSana no
Egiptes zemes bija svarigs notikums,
tad vel svarigaks notikums ir Kristus
nave, dusa kapa un AugSamcelSanas.
Ja Kristus turpinatu dzivot uz S§is
zemes, vai Vin$ péc sava ieraduma
neturpinatu ik gadu piemingét §is lielas
svétku dienas? Ar to tiek apstiprinata
uzvara par satana varu.

Ceriba

Par noZelu jaatzist, ka daudziem

cilvekiem Ziemasvetki ir popularaki
neka kristigas Lieldienas, kur pie-
mintas Dieva Dela cieSanas misu
gréku del, dusa pec pabeigta pestiSanas
darba un aug$amcelSanas, lai saktos
jauna dzive.

Pateicoties Kristus augs$amcelSanai,
mums ir ceriba: tapéc, ka Kristus mira
un augSamcelas, arT mes, kas ticam uz
Vinu, tiksim piecelti no naves Vina
atnakSanas diena. Tie ir fakti, kurus
varam parrunat. Un tomér tapat ka visi
Bibelg pieminétie fakti, art $is galvenais
sevi nes ne tikai vestures elpu, ne tikai
nakotnes elpu, bet tas runa arT par
garigo piedzivojumu Sodien. Ja nebiitu
$ts augSamcelSanas, mes paliktu gréka.
Bet pateicoties augSamcel$anai, mums
ir greku piedosana. Mums ir apsolits
Augsamcelta Pestitaja speks sakt jaunu
dzivi.

Mes varam priecaties, ka mums ir
iesvetits Pravietis, kur§ aicina mus
pienemt Dieva Vardu. Augsamceltais
Kristus ir pravietis, par kuru Mozus
sava laika sacija, ka Dievs cels miisu
vida pravieti, kuram mums ir jaklausa.
Tapeéc arl lasam apstiprinajumu, ka
pirmkristieSu sapulcés Kristus Vards
bagati majoja vinu vidd, lasam, ka
Svetais Gars atvéra sirdis Kristus
Vardam. Jana evangélijs ir TpaSi
uzrakstits §inT noltka. Tur ir izmekl&ti
septini notikumi, kuros Kristus Vards
izdara brinumu: atklaj, ko Vin$ ka
Dievs nozimé miusu dzivé. Kristus
Vards ir tikpat iedarbigs Sodien, cik tas
bija toreiz. Vina vardi var mainit miisu
dabu, Vina vardi var miis dziedinat
fiziski un garigi. Kristus vardi ir masu
gariga bariba, tie mis Sodien uztur.

Lieldienas man ir dzilu pardomu laiks

Kristus visas cilveces vieta bija starp
debesim un zemi — tumsa un viens.
Pulis sméjas, pat tuvakie noversas
un aizliedza, macekli bega. Tas ir tik
nopietni!

Man Lieldienu laiks ir pardomu un
Kristus cieSanu pieminéSanas laiks.
Tas ir laiks, kura daudzi KkristieSi
savas sirdis seviski pardzivo Glabgja
sapju celu, navi un priecdjas par
augSamcelSanos. Arf es.

Kopa ar citiem Liepajas Adventistu
draudzes locekliem un kristieSiem no
citam draudz&€m pagajusaja pavasari
piedalfjos Krusta cela. Sava sirds
apcer€ katra pieturas vieta izdzivoju

milota Jezus sa-
pes, un no jauna
parliecinajos, cik
Dievam més esam
mili.

Man Lieldienas ir
ar1 tads ka jauns pavérsiens manas
draudzes dzive, jo veidojas lielaka
sadraudziba ar plaso Dieva bérnu
saimi, ka ari més aicinam Kkatru
cilvéku izdarit pareizo izveli, lai
dvesele nepaliktu tumsa viena...

Mirdza Kemte,
adventistu Liepajas draudze




Vina vardi ir msu gariga gaisma, Vina
varda ir mizigas dzivibas speks.

Drosiba

Pateicoties Kristus augSamcelSanai
més varam priecaties, ka mums ir
Augstais priesteris, kur§ ir paraks par
visiem zemes priesteriem, par visiem
engeliem. Mums ir Augstais priesteris,
kur§ ir dzivojis ka cilvéks un zina
misu cilvécigas vajibas, kur§ miis mil
ar mizigu milestibu, un tapéc meés pie
vina varam pieiet bez bailém. Vin$ mis
ir nosaucis par saviem draugiem.

Panakotuzvaru par gréka un naves varu,
Kristus ir ieguvis visu varu ka DebesTs,
ta ar1 virs zemes. Vins ir kungu Kungs
un valdnieku Valdnieks. Satana vara
ir izslid&jusi no rokam. Jézus ir kluvis
par musu tiesnesi un aizstavi. Ja meés
to apzinamies — vai més centisimies
atceréties to, ko citi mums sliktu dari-
jusi, vai més aizltigsim par Siem cilve-
kiem? Kristum ir vara mainit cilvékus.
Ticot Vina augS$amcelSanas spékam,
miisu uzticiba Vinam izpaudisies nevis
citu tiesasana, bet aizltigSanas par Siem

Kristu pagodinu sludinot nevis svinot

Godigs meklétajs Bibelé neatradis
aicinajumu svin€tJezus augsamcelsa-
nas svetkus. Tapat godigs meklétajs
Bibele neatradis pamatojumu tam,
ka cilveku veikta Dieva likuma
(sabata bausla) pargroziSana tiek
aizbildinata ar svinigo un sveéto
Jezus Kristus aug$amcelSanas no-
tikumu. Laba zina ir ta, ka Bibele
atrodama augSamcelta Jezus Kristus
vests tiesi musu laikam. Masu laiks
raksturigs ar trim lietam — globala
sasilSana nodarbina zinatnieku pra-
tus, globalaja ekonomiskaja krize
ekspertiem nav ieteikumu izejai no
tas, Baznica atgtist globalu kontroli
par laicigo varu. AugSamceltajam

Jezum  Kristum ir
glabsanas vests mine-
taja sajukuma - ta
atrodama  Atkl.14:6-
12 un 18:1-5. Tapéc
pagodinat augSamcelto Jézu Kristu
man nozimé nevis svinét cilveku
izdomatus Lieldienu svétkus, jo visi
ta dara, bet gan sadzirdet (Atkl.3:20)
un ar savu dziviun vardiem pasludinat
,-muzigo evangeliju tiem, kas dzivo
Virs zemes, un visam tautam un
ciltim, valodam un tautibam” (Atkl.
14:6). Kaut mums butu ausis, kas
dzird!

Konstantins Reznikovs,
adventistu Rigas 7. draudze.

cilveékiem.

Ja més pilnigi uzticamies Vinam, tad
noteikti piedzivosim lielo satikSanas
dienu, kura satiksies visu laikmetu
ticigie. Bibelé teikts, ka vinu skaitu

neviens nevaré€s izskaitit. Un tikai tad
mes ta Tsti ieraudzisim to, ka Vin$ mis
ir milgjis un vertgjis. Més esam Vina
izredzeti un atpirkti. Dzivosim $aja
ticiba un ceriba!

Vina naves un augsamcel$anas spéks

“Bezgrécigais Dieva Dels bija piesists krusta; Vina kermenis
bija sasists un ievainots; rokas, kas tik bieZi tika izstieptas
svétijot, tagad bija pienaglotas pie koka, kajas, kas tik
nenogurstosi kalpoja milestiba, bija piekaltas stabam;
kéniskiga galva — érkSku krona sadurstita; tricosas lupas
— pavertas sapju kliedzienam. Viss, ko Vin$ cieta — asins
lases, kas rit€ja no Vina galvas, rokam un kajam, sapes, kas
raustija Vina augumu un neizsakamas mokas, kas pildija
dveseli, kad Tévs apslépa savu vaigu — tas viss Sodien runa
uz katru cilvéces locekli, skaidri apliecinot: tevis dél Dieva
Déls piekrita nest So gréka nastu; tevis laba Vins satrieca
naves valstibu un atvéra Paradizes vartus. Tas, kas klusinaja
trakojoSos vilnus un staigaja pa putojosam bangam, kas lika
tricét velniem un bégt slimibam, kas atveéra neredzigo acis un
atsauca dzivé mirusos, Tas pats pie krusta sevi pienesa par
upuri, — un to Vin§ darfja milestiba pret Tevi. Uznemoties
gréku, Vins pacieta Dieva taisnigas dusmas un tevis laba
pats kluva par gréku.” (629. Ipp.)

Tapéc toreiz, raudzidamies uz Pestitaja krustu, engeli tieSam
varg€ja gavilét, jo, kaut gan visu tie vel neizprata, tie tomer
zindja, ka gréka un satana iznicinaSana tagad ir droSa uz
visiem laikiem, ka ir garantéta cilvéku izglabSana, ka ar1
miiZziga Visuma briviba. Kristus pats loti labi saprata, kadi
bus Golgata pienesta upura rezultati. Raudzidamies uz tiem
nakotng, Vins pie krusta izsaucas: “Viss piepildits!” (638.
Ipp.)

Sataisamas dienas vakara, saulei rietot, atskan&ja baziines,
veéstidamas, ka iesacies sabats. Pasa svetki tika svinéti tapat,
ka tas tika darits jau gadsimtiem ilgi, kameér Tas, uz kuru
tie noradija, bezdievigu roku nonavets, dusgja Jazepa kapa.
Sabata dievnama pagalmi bija lauzu parpilditi. Tomeér vel

nekad agrak $1s ceremonijas neizraisija tik pretrunigas jutas.
Baziines, muzikas instrumenti un dziedataju balsis atskangja
tikpat dzidri un skali ka vienmeér, tikai visur bija jauSama
kada divaina noskana. Laudis cits péc cita apvaicajas par
kadu arkart&ju notikumu. Lidz S§im Vissvetaka vieta no visu
skatiem tika rupigi sargata. Tagad ta bija atklata. No tiriem
liniem austais, zelta un purpurd darinatais gobel€nveida
priekskars bija parplésts no augsas lidz apaksai. Ar drimam
priekS$nojautam priesteri pildija kalpoSanu. Vissvétakas
vietas bijajama noslépuma atsegSana bied€ja tos ar tuvojosas
nelaimes draudiem. (644. Ipp.)
Par Jazepa atvérto kapu Kristus uzvarosi pasludinaja: “Es
esmu augsamcelSanas un dziviba.” Tadus vardus vargja sacit
vienigi Dievs. Visas raditas biitnes dzivo, pateicoties Dieva
gribai un spekam. Tas ir atkarigas no dzivibas, kas sanemta
no Dieva. No visaugstaka serafa lidz viszemakajai dzivajai
biitnei, visus uztur viens dzivibas Avots. Vienigi Tas, kurs ir
viens ar Dievu, vargja sacit: “Man ir vara savu dzivibu atdot
un Man ir vara to atkal nemt.” Kristum bija vara saraut naves
saites, jo Vins ir Dievs. (653. Ipp.)
Pasa svetki tika iecelti par pieminu Isra€la atbrivoSanai no
Egiptes verdzibas. Dievs bija pavélgjis, lai gadu no gada,
kad bérni vaicas, ko tas nozim&, viniem tiktu atstastiti
Sie véstures notikumi. Tada veida So brinisko izglabSanu
vajadzgja saglabat vinu atmina. Bet Vakarédiena sakramentu
Kungs deva, lai pieminétu pestiSanu, kas iegiita Kristus naves
nopelna. Tas jaievero tik ilgi, kamér Vins naks otrreiz speka
un godiba, un ir ka Iidzeklis, ar kuru musu atmina paliek
dzivs Vina lielais darbs.” (540. Ipp.)

Elena Vaita
“Laikmetu ilgas”



Valda Reke,
gimenu kalpoSanas
nodalas vaditaja.

Ja grauds nekrit zeme

un nemirst...

»Bet Jezus atbild viniem: ,Ir pienakusi stunda, kad Cilveka Déls top
pagodinats. Patiesi, patiesi, es jums saku, ja kviesu grauds nekrit zemé
un nemirst, vins paliek viens; bet ja vins mirst, vins nes daudz auglu.”

(Jana evangelijs 12:23-24)

Klr‘isﬁgﬁ pasaule ievéro Lieldienu laiku, Tpasu laiku pirms
ieldienu svétkiem. Misu saruna nerisinajas par to, ka
pareizi So laiku saukt, ka pareizi un cik ilgi to ievérot un ta
joprojam. Ar Valentinu Stininu run@jam par $T laika baitibu,
jégu un ta nozimi cilveka dzive.

Ja grauds nekrit zeme un nemirst, tas paliek viens, tacu,
Jja tas mirst, tas nes daudz auglu — Jézus vardi.

Kas ir grauds? Grauds sevi aukl€ jaunu augu, jaunu varpu
ar daudz graudiem. No §T grauda speka, olbaltumvielam,
audzeSanas vides un apstakliem ir atkariga jauna raza, kada
ta bis — stipra, spéciga vai nikuliga.
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il

VALENTINA SUNINA

* Dzimusi, augusi, skolojusies Talsos;

* Pedagoge ar vairak neka 30 gadu pieredzi;

* Triju pieaugusu bernu mate;

» Kristiete, Atmodas laika pievienojusies Adventistu
draudzei;

* Pedagogijas zinatnu magistre un doktorante;

* Lektore pieauguSo izglitiba, profesionalo meistar-
klaSu vaditaja;

* [Iggad@ja, daudzu macibu gramatu autore.




Kuram tad gribas iet boja, mirt,
praktiski sapiit augu valsti, atdot sevi
visu? Turklat labpratigi. Tas ir upuris.
Kristus ka pilnigs grauds no miuzibas
bija gatavs Sim upurim. Vin§ mira
un nesa daudz auglu. Ta ir patiesiba
Lieldienu butiba — Kristus nave, lai
bitu jauna dziviba.

Daba grauds nomirst, pazaudgjot visu
slikto, nevajadzigo, paliek tikai tas, no
kura var rasties kas jauns, kvalitativs.
Ja grauds vai kartupelis nelautu sevi
iedéstit zemé, tad tacu nekas jauns
neizaugtu. Kas notiku ar vinu pasu?
Paliek vecais, kas pats ar laiku arT aiziet
boja un iznikst.

ST rakstuvieta atklaj Lieldienu biitibu,
Kristus navi un augs§amcelSanos, un tas
nozimi globala méroga.

Kada, tavuprat, ir Lieldienu gariga
nozime?

Man Lieldienu laiks ir savas iekSienes
ieraudziSana. Laiks, kad 1pasi pieverst
uzmanibu savas garigas dzives
sakartoSanai — paskatities uz sevi no
malas.

Man S$is laiks rosina domat par jaunu
dzivi, par to, ka piedzimst dziviba
— tira, jauna, nevainojama. Par sirdi,
par tas attiriSanu no visa negativa, par
domu un lugS8anu péc jaunas, tirakas,
labakas sirds, neka ta ir bijusi.

Ko nozimé ieskatities sevi?
Ieskatities sevi dzilak — iztiriSana,
atdzimSana ik gadu no jauna. Tiesi
viss pavasara laiks arT rosina Iidz ar
dabas atmosSanos rosities, raisities un
augt. Pavasara zalo svaigumu nevar
salidzinat ne ar vienu svaigumu cita
gada laika.

Atceros, kad pirms Atmodas laika katru
gadu krasojam olas, ta bija interesanta
nodarbe, man patik krasas, koSas

krasas. Manuprat, ta pat ir maksla.
Tacu par maz ir Lieldienu laika Sos
svetkus spodrinat, izdailot no arpuses.
Sis ir laiks, kad izvertét iekSieni, tiesi
saturu.

Ieskatities sevi nozime bt atklatam pret
sevi. Dievs un es. Nevienam cilvékam
nav jaatskaitas, ta ir mana personiga
analize, pardomas, izvert€jums. Ir
jaapstajas, lai domatu un vertetu,
nevis lielu mérku varda veikt lielus
darbus, bet priecaties par mazuminu,
par atdzimsSanu, attfriSanas procesu.
Melns nevar parversties par baltu,
tadas straujas parmainas nenotiek.
Notiek attiriSanas, lieka izmeSana, laba
sakopSana.

Patiesiba ieskatiSanas sevi ir loti griits
process — pateikt sev, ka ikdiena, to, ko
daru, varu uzlabot. Lai cik grib&tu dartt
tikai un vienigi labu, ikdienas gaitas
iznak stridi, apvainoSanas. Ja darbs,
ikdiena nedod prieku, nav gandarfjuma

sajltas, tad tas nozimé, ka jaapstajas un
japarverté vertibas.

Vai svétku laiks ir ipass ar kadu
merki?

Lieldienu laika aktualiz&jas problémas,
cilveka personigas problémas, bet
atdzimSanai biitu janotiek arl citos
gadalaikos, dienas, ned€las, bet taja
pasa laika simbolika liek pardomat
zinamas lietas. Vide rosina un ietekmé
iek$gjai analizei, pardomam, lai gan
argjais noform&jums nav galvenais,
bet taja pasa laika ar€jam izskatam
janorada uz saturu, piepildijuma biitibu
un nozimi.

Svétku laika cilveki arvien kaut ko
gaida. Sis ir labs laiks, lai uzrunatu
cilvékus — motivétu un mudinatu —
kuram palidzet, kam kalpot.

Siem svétkiem  biitu  jaienes
augsamcelSanas parmainas art cilvéku
attiecibas un attiecksmé. Pieméram,
jaunieSu un pieauguso cilvéku
savstarpgjas attiecibas. Jaunie cilveki
negaida nop€lumu, bet varbiit man
japardoma, ko tiesi es esmu darTjusi, lai
veicinatu parmainas. Sabiedribas seja
ir iepriek$gja laika paaudzes ricibas
seku rezultats. Atbildiba par sabiedribu
jauznemas visiem, ne tikai tiem, kas
strada valdiba.

Svetku velejums

Novelu ikvienam Sajos svétkos,
Lieldienu laika, izvertét sevi, but
gatavam nest atbildibu par savu laiku
un savas dzives cilvéku loku — savu
gimeni, saviem bérniem. Nemelot,
nekrapt, neuzkraut vainu sveSiem
cilvékiem. Biit gataviem nest upurus un
nest daudz praktisku, vértigu auglu.




Bibele saka

Andris Peselis,
adventistu Dobeles
draudzes macitajs
(svetruna).

as var Skist nezeligi un netaisni, ka Dievs pielauj cieSanas

un caur tam uzrund laudis, lai tos glabtu. Tacu biezi vien

cita cela, acimredzot, nav.

Nesen presé redz€ju fotoattélu, kur
att€lots  irakieSu bérns koalicijas
kareivju vida. Tikko ka bérna acu
prieksasiekareivji nosavavina vecakus,
bérna rokas sarkanas no mates asinim,
bet seja Sausmu un izbailu grimase.
Cits stasts — pludu laika strauja upe
izgaja no krastiem un draud€ja sagraut
kadu maju. Helikoptera esoSajiem
glabgjiem bija izdevies no majas jumta
nocelt mati, kas savas rokas turgja
bérnu. Izglabsanas bija tik tuvu, tacu
mate noguruma nespé&ja noturét b&rnu
un tas iekrita mutulojosa straumé.
Tepat Latvija alkohola reibuma Soferis
nenovaldija savu braucamriku un
ietriecas pretimbraucos$aja automasina.
Sadursmes bridi gaja boja taja braucosa
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gimene, iznemot mazgadigo bérnu,
kur§ péc avarijas smagi cieta un kluva
par invalidu uz mazu.

Lasot par tamlidzigiem emocionali
smagiem notikumiem, rodas cilvéciski
logiska doma - kapéc Dievs neko
nedarija, lai to noveérstu? Ka sadas
situacijas sludinat par Dieva milestibu?
Vai §1s milestibas pieminéSana biitu
nevieta un labak paklusét? Nevilus
domas nosliecas uz Saubam par Dieva
milestibu un taisnigumu. Vai labak
bttu par $adam lietam nedomat un
priecaties, ka tas nav noticis ar mani?

Ko vélas ienaidnieks?
Ienaidnieks vélas, lai laudis apSaubitu
Dieva milestibu un taisnigumu. Un $adi

notikumi it ka dod pamatu Saubam; bet
kurs patiesiba ir vainigais? Bibele Tjaba
gramata paver plivuru, kas aizklaj realo
situaciju pasaulé. Sis pasaules valdnieks
satans dara visu, lai nomelnotu Dievu
un radrtu Skietamibu, ka netaisniba nak
no Dieva. Lasot So gramatu, Skiet, ka
paliek neatbildéti Ijaba jautajumi. Dieva
atbildé minéts leviatans, behemots,
radiSanas darbi, bet nekas netiek sacits
par Tjaba cieSanu iemesliem, kur Dievs
pats sacTja satanam: “...kaut arT tu Mani
pret vinu esi musindjis un skubinajis
vinu nepamatoti padarit nelaimigu.”
(Tjaba 2:3) Kapéc ta? Dievs noradija
Ijabam un ari mums, ka Vin3 vél aizvien
kontrolé visu notiekoSo pasauleé. Un
dzive Saja pasaul€ vél nav viss. Dievs




pielauj launumu, lai launums vairak
nekad miiziba neatkartotos.
Ienaidnieks, izmantojot Sausmu pilnos
notikumus, cenSas izprovocet Dievu,
velas giit virsroku par Dieva autoritati
un biit noteicgjs. Tas notika arT Golgatas
kalna, kad JEzum tika sacits: “Ja Tu esi
Dieva Dels, kap no krusta zemé, tad
més Tev ticésim...” (Mateja 27:40,
42)

Dieva nodomi

Tacu Dievam, pielaujot cieSanas un
netaisnibu, acimredzot, ir vairaki
noteikti mérki: pirmkart, cieSanas ir ka
I1dzeklis lauZu raksturu parveidosanauz
glabsanu mizigajai dzivibai: “Jo, kad
esmu nespécigs, tad esmu spécigs...
Jo jebSu Vin$ krusta sists nespeka, bet
Vins ir dzivs Dieva speka, tapat arT més
esam nespécigi, bet ar Vinu dzivosim
Dieva speka jusu vidi.” (2Kor. 12:10;
13:4) “Kad nu Kristus ir cietis miesa,
tad apbrunojieties arT jiis ar to pasu
pratu, jo tas, kas ir sacis ciest miesa, ir
mit&jies no gréka... Bet ta ka nu jums ir
dala pie Kristus cieSanam, priecajieties,
lai jus arf, Vinam godiba paradoties,
var€tu liksmoties un priecaties.”
(1P&t. 4:1, 13) “Tad nu es esmu liksms
savas cieSanas, kuras nesu jusu laba,
piepildidams to, kas veél trikst no
Kristus cieSanam, sava miesa par labu
draudzei...” (Kol. 1:24)

Otrkart, tas liecina pret gréku, kas ir
pielauts pirmo un vienigo reizi Visuma
vesturé. CieSanam ir jaizsap, lai tas vairs
nekad neatkartotos: “Es domaju, ka §1
laika cieSanas ir nenozimigas, salidzinot
ar nakamo godibu, kas atspidés par
mums... jo mums ir zinams, ka visa
radiba vél aizvien lidz ar mums klusiba
nopiiSas un cie§ sapes.” (Rom. 8:18,
22) “Vins nozZaves visas asaras no vinu
acim, naves vairs nebus, nedz bédu,
nedz vaidu, nedz sapju vairs nebis, jo,
kas bija, ir pagajis.” (Atkl. 21:4) Dievs
pielauj ciesanas nakotnes varda.

Cie$anu nozime

Lasot Sos vardus, kads var uzdot
jautajumus: kada veida katra atseviska
cilvéka ciesanas ietekm& iesp&ju tam
neatkartoties nakotné? Ka bus ar tiem
konkrétajiem cilvekiem, kas cies vai iet
boja? Kapéc Dieva milestiba iet kopa
ar cieSanam, nevis tas atcel?

Apustulis Pavils sacija: “Miesaun asinis
nevar iemantot Dieva valstibu, nedz
art izniciba var iemantot neiznicibu.”
(1Kor. 15:50). M@s ar savam cieSanam
neveicinam Debesu valstibas tuvo-
Sanos, ka to dazkart uzskata askéti un

miki. Mums vienkar§i piemtt izniciga
miesa, kas paklauta gréka ieks€jai un
argjai iedarbibai. Tadel cieSanas ir
ka konsekvence piederibai pie gréka
kritusas Adama miesas. Meés tadi
piedzimstam. Mes tadi piedzimam,
un ciesanas kalpo ka indikators, ka ar
mums un ar $o pasauli kaut kas nav
kartiba. CieSanas cilvékam liek meklet
glabsanu — izeju no sapém, zaud&juma,
naves. CieSanu autors ir velns, bet
Dievs tas spgj izmantot cilveku
glabsana no mazigas pazusanas, kas
sagaida So pasauli. Kads var sakt
kurnét un sacit: ,,Es negrib&ju piedzimt
grécinieks!” Tie§am, mums nejautaja
— vai m@s piekritam biit grécinieki,
bet mums tiek jautats — vai vélies bt
izglabts? No mums tiek sagaidita
apzinata izvele — palikt sava iedzimtaja
stavokli, vai piedzivot glabSanu Krista.
Caur glabsanas piedavajumu Dievs ir
paredzgjis ko tadu, kas netiek piedavats

mil cilvéku, tadel velas cilvékam atdot
to, ko vinam laupija gréks. Dievs vélas
atjaunot Edeni un meklé tas nakotnes
iedzivotajus. Skat. 1Tes. 5:9.

Nakotnes perspektiva

Rungjot konkréti par sakuma miné-
tajiem pieméeriem, ciet€jiem un boja
gajusajiem, musu skats parasti ir versts
vienigi uz $o dzivi — 70-80 gadu ilgo
muzu. Dievs $o dzivi uzliko plasak
— kas biis péc tas? Tas ir Vina zina, kas
notiks ar Siem boja gajusajiem. Mes
varam jautat lidzigi Peterim: ,,Bet kas
biis ar So, Kungs?”, tacu drosi vien
sanemsim analogisku atbildi: ,,Kada tev
dala? Tu seko Man!” (Jana 21:21-22).
Ja kads noversas no Dieva, nespédams
rast atbildes uz Siem jautajumiem
— ta ir katra izvéle. Ja cilveks tic, ka
Dievs ir netaisns, vin$ piebalso satana
apstidzibam un zaudg. Ja cilvéks turpina
uzticéties Dievam, kur§ vina dzivé
pielauj nesaprotamas, brizam sapigas

Dievs pielauj launumu, lai maZiba

tas vairs nekad neatkirtotos.

nevienai nekritusajai pasaulei Visuma
— kl@Sanu par Dieva bérnu, valdiSanu
kopa ar Kristu. (Atklasmes 20:4 un
Daniéla 7:9, 22.)

Daudz vairak ir lauzu, kas uzlikojusi
Dievu cieSanas, neka to, kas Vinu
mekl&jusi tikai ideju Itmeni ar pratu.
Apustulis Peteris ir sacijis: ,,...kas ir
sacis ciest miesa, ir mit&jies no gréka.”
(1Pet. 4:1) Vai tad cieSanas glabj no
gréka? Ne! Tomer tas attur no talakas
grékosanas un mudina mekl&t Glabgju.
Kads var izsaukties: ,,Kaut Dievs mani
mazak milétu! Tad man mazak bitu
jacies.” Kristus lidziba pazuduSajam
délam bija janonak lidz cuku silei,
lai saprastu, ka jaiet atpakal pie sava
teva. Dievs pielauj cieSanas ne tik
daudz audzinasanas, cik glabSanas
noltkos. To klatbutne atgadina par
nepiecieSamibu biuit atkarigam no
Dieva Zelastibas. Lasi 2Kor. 12:7-10
par apustula Pavila cieSanam. Ievéro,
Saja gadijuma cietgjs bija ieverojams
evangelists un misionars, Dieva virs,
draudzes pilars. Dievs ir ieintereséts
glabsana, bet més esam iznicigi un
grécigi, tadel sadi lidzekli. Varbit tas
var §kist nezeligi, netaisni un pat brutali,
ka Dievs pielauj cieSanas un caur tam
uzruna laudis, lai tos glabtu. Tacu cita
cela, acimredzot, bieZi vien nav. Dievs

lietas, vin$ $adi attaisno Dievu I1dzigi
Tjabam, kuru Dievs pienéma un svétija.
,Jo ticiba ir stipra palauSanas uz to, kas
cerams, parlieciba par neredzamam
lietam,” (Ebr. 11:1) un taisnais dzivos
no ticibas (Rom. 1:17).

Uzlukojot notikumus, ka ST raksta
sakuma, musu redzesloks ir ierobezots,
fragmentars, més neredzam Sis lietas
ta, ka tas redz Dievs — kopaina.
Uzticésimies Dievam un nodosim sevi
Vina rokas, jo Vins$ ir milestiba. Vina
domas ir glabsanas domas: “Jo Es zinu,
kadas Man domas par jums, saka Tas
Kungs, miera un glabsanas domas,
un ne launuma un cieSanu domas, ka
Es jums beigas dosu to, ko jus cerat.”
(Jeremijas 29:11) Seit mums nav
paliekoSas vietas, jo Dievs tiem, kas
Vinam uzticas, ir sagatavojis ko labaku
— zemi, kur taisniba majo. Kristus teica:
-Pasaule jums ir b&das, bet turiet drosu
pratu, Es pasauli esmu uzvargjis.”
(Jana 16:33) Tas ir apsolfjums, ka,
ticiba sekojot JEzum, kurs nevainigs un
bezgrécigs brivpratigi izvelgjas ciest
kopa ar mums un par mums, ari més
varam uzvar€t un, lai gan ir cieSanas un
zaud€jumi, ieglit miizigo, nesalidzinami
veértigako dzivibu jaunaja nakotnes
Edené.




Jauniesi

Internets un Dievs?

Vai, izmantojot internetu, var sludinat par Dievu?

Kada ir tava personiga pieredze?

Daumants Kleimanis,

19 gadi, students:

Protams, ka var. Pec manam domam,
7| misdienas tas ir viens no efektivakajiem
il un vajadzigakajiem veidiem, ka sludinat
| par Dieva vésti cilvécei, jo internets
aptver lielas lauZu masas. Arl mana
personiga pieredze to rada. Februara
pasa sakuma izveidoju domubiedru grupu “Bibele un tas
pravietojumi par pasaules noslégumu” portala draugiem.
Iv. Un gribetos teikt,ka Dievs ir svétijis - atsauciba ir liela,
un tas ir lielisks veids, ka pildit Dieva uzdoto misiju. Caur
internetu var atri apmainities viedokliem un sazinaties ar
cilvékiem, kas ir talu. Esmu parliecinats, ka Dievs vélas, lai
meés izmantotu internetu Vina Varda pasludinaSana.

Simona Kaspare,

21 gads, studente:

i Ja, noteikti, internets var palidzet

liecinasana par Dievu. Bet es tomeér
1| vairak izvelos individualus kontaktus ar

o cilvekiem. Manuprat, tada veida liecinat

| ir daudz efektivak. TaCu caur internetu

ir iesp€jams uzrunat uzreiz daudz

lielaku cilveku skaitu. Musdienas cilvékiem ir maz laika,
un caur internetu var apvienot daudzas noderigas lietas,
arT liecinasanu par Dievu. Galvenais ir tas, ka mes So veésti
pasniedzam.

19 gadi, students:

Internets misdienas jau ir ikdieniska
paradiba, kas daudziem kluvusi par
galveno izzinas avotu un komunikaciju
J kanalu, un ta izplatiba turpina strauji
augt dienu no dienas. Biitu neapdomigi
nesekot Iidzi laikam un neizmantot
interneta sniegtas iesp&jas ar1 sludinasanas procesa - izdzivos
tas, kas pielagosies.
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E-vide dazkart ir labaka par realo dzivi ar to, ka ta rada
anonimitates sajiitu, kas padara cilvékus droSakus un
atvértakus, tur valda ricibas briviba, un nekas nevienam
netiek uzspiests - tadel viena no perspektivam idejam ir
izveidot augstas kvalitates religiska satura timekla vietnes ar
apmekletajiem saistoSu saturu, ka arT aktivi reklamét tas.
Misdienas lielu popularitati ir ieguvusi dazadi socialie tikli,
pieméram, draugiem.lv, kas savukart rada daudzas iesp€jas
aktiviem kristieSiem, pieméram, piedalities diskusijas
forumos, domubiedru grupas, sarakstities ar véstulu
palidzibu.

Pagaidam ar personigiem panakumiem nevar diZoties,
bet noskaidrojies, ka daudzu draugu attieksme ir diezgan
noraidoSa, un varbut tieSi aktivaka sludinasana e-vidé bus
panakumu atsléga So cilvéku atgrieSanai.

19 gadi, students:

Masu dzivesveids jau sludina Dievu. Pasi
gan més to nepamanam, bet apkartgjie
gan.

Sludinat interneta vidé Dievu var, bet tas
ir citadak neka ta tradicionala izpratné.
Sarunas laika tiek veérotas emocijas un
attiecigi talak veidota diskusija, bet Seit atliek palauties uz
cilvéka rakstito. Sludinat ar interneta palidzibu var ikviens.
Atliek popularaja draugiem.lv portala uzvesties ka kristietim
pienakas un aktivi iesaistities dazadas diskusijas. Pasiem
veidot diskusijas ar kristigu ievirzi. Populara cato$anas
programma skype ir paligs sludinasanai un draugu ticibas
stiprinasanai. Un to m&s varam darit vakaros vai kad esam
slimi.

Runajot par personigo pieredzi, ta ir dazada. DaZi turpina
iesakto sarunu, dazi neko neatbild. Varbiit vini apdomajas?
Vai varbiit es viniem liekos mulkigs? Iepriecina tas, ka
rakstitais paliek pieejams jebkuram cilvékam, jebkura vieta,
jebkura laika. Tacu apbédina tas, ka neredzu rezultatus un
neredzu cilvéka emocijas.




Eksperta viedoklis

paligmacitajs:

Vai, izmantojot internetu, var sludinat par
Dievu? Noteikti! Kaut gan internets nav
un nekad nebiis primarais sludinasanas
lidzeklis. Nekadas tehnologijas nevar
aizstat Kristus metodi — personigu
saskarsmi ar cilvekiem. Tomeér ka paliglidzekli tas ir loti
noderigas.

Darbojoties Saja vidé jau vairakus gadus, interneta izmanto-
Sana esmu ieverojis divus galvenos plusus. Pirmkart,
informacijas neierobezota pieejamiba. Ja jums ir kada
informacija, ar kuru vélaties dalities, internets piedava
visplasako potencialo auditoriju. Saskana ar statistiku,
kopgjais Latvijas interneta lietotaju skaits ménesT sasniedz
gandriz 1,6 miljonus (ap 70% no kopgja valsts iedzivotaju
skaita) un turpina pieaugt. Internetam, attieciba pret
konkur€josajiem medijiem — radio un televiziju, ir loti
butiska priekSrociba: taja piedavata informacija (teksts,
foto, audio, video u.c.) ir pieejama ilgstosi un jebkura pasa
lietotaja izveleta laika. Piemeram, jiisu ievietotais raksts bus
lasams tiklab Sodien, ka ari péc gada.

Otrs butiskakais arguments par labu interneta izmantoSanai

ir értas divpus€jas vai daudzpus€jas sazinas iespéjas,
sakot ar visvienkar§ako, e-pastu, un beidzot ar reala laika
videokonferenci.

Attiectba uz internetu nevar nepiemint ari negativo. Ja
Bibeli dzejiski prati salidzina ar dargakmenu raktuvém, tad
internetu es gribetu salidzinat ar milzu jiru, kura saplust
kopa viss iespgjamais — sakot no skaidra kalnu avotu tidens
un beidzot ar lielpilsétu fekalo kanalizaciju. Interneta vides
piesarnojuma pakape noteikti ir loti augsta; tas ir fakts, ar
kuru jarekinas, bet nedomaju, ka tam vajadzeétu mis atturét
no §1 tehnologiska Iidzekla izmantoSanas Dieva valstibas
sludinasana.

Un vél kas. Ieprieks minétie divi plusi var parversties arT par
nopietniem minusiem. Ja personigas sarunas laika ar draugu
jus sarunajat mulkibas, tas dzird tikai viens cilvéks un
tikai vienu reizi. Bet, ja jus uzrakstat mulkibas, pieméram,
interneta foruma, tas lasis varbut pat tikstoSiem cilvéku
Sodien, it un parit. Tapéc, pirms spiest liktenigo ENTER,
vajadzétu pardomat ne vien desmit, bet divdesmit reizes!
Diemzel globalaja timekl1 ir ne tikai pozitivi pieméri, bet
arT neskaitami daudz noz€lojamu gadijumu, kur, jadoma,
vislabako nodomu vaditi cilveéki, censoties sludinat par
Dievu, faktiski Vinu apkauno. Internets, ka pati dzive, ir
saistits ne tikai ar lielam iesp&jam, bet arT ar lielu atbildibu.

PERSONIBA: LIVA PRIEDINA (20)

Ka es iepazinu Dievu? Jautajums, uz kuru atbilde, manuprat,
katram ticigajam ir Brinums, to ta nevar pastastit un ietvert
vardos. Tas argji redzamais mirklis bija 14 gadu vecuma,
kad ar mammu sakam atkal iet uz Adventistu draudzi Tuku-
ma. Tukuma Cela Meklétaji man paradija patiesu bérnu Mile-
stibu. Vini un citi draudzes locekli man bija ka lieciba par
Debesu Tévu, kuru arT es grib&ju arvien tuvak iepazit!
Mana milaka rakstu vieta Bibele: Pavila véstule RomieSiem
8:38, 39 “Tapéc es esmu parliecinats, ka ne nave, ne dzive,
ne engeli, ne varas, ne tagadne, ne nakotne, ne spéki, ne
augstumi, ne dzilumi, ne kada cita radtta lieta mis nevarés
Skirt no Dieva milestibas, kas atklajusies Kristt JEzli, miisu
Kunga!”

Es draudze vadu Cela Meklétaju klubu Valmieras draudzg.
Sava draudze es gribétu redzet: dzilu interesi vienam par
otru un par Dievu, ka arT vairak cilvékus, kuri vél nepazist
Dievu.

Lielakais piedzivotais parbaudijums: Tas ir gan par-
baudijums, gan uzvara, gan atbildéta liigS§ana!! Kad iestajos
Vidzemes Augstskola, nezinaju, ka studijas notiek arT sabatos.
Ta bija gara cina gan mani, gan ap mani. Sarunas ar vadibu,
pasniedzgjiem un atkartotas sarunas, lausanas it ka aizvertas
durvis, veél arT apkartéjie apstakli un cilvéku viedokli. Bet
Sados mirklos ir svarigi sadzirdét tieSi Dieva atbildi, nevis
apkart€jo komentarus. Butiski aiz visiem apstakliem saskatit
Dievu, raudzities pari apstakliem un problemam. Tik daudzi
cilvéki ludza, ticiba lidza. Daudz, loti daudz spgj taisnu
cilvéku lugSanas. Dievs taja bija pari visam, Vins to atrisinaja
ka Brinumu mana prieksa. Kur es redz&ju problému kalnu,
Vins redzgja atrisinajumu un iesp&ju man kaut ko iemactt!
Iemacit kaut ko jaunu par uzticibu un Vina milestibu! ,, Tatad
ne no cilvéka skrieSanas vai gribéSanas, bet viss no Dieva
z€lastibas!” (Rom.9:16).

Arpus draudzes es darbojos Latvijas Kristigaja Studentu

Braliba, vadu Bibeles studijas studentiem, pavadu laiku
ar tuviem cilvékiem! Stud&ju Vidzemes Augstskola
Komunikacijas un sabiedriskas attiecibas.

Milaka mizika: patik dZeza mazika. Ipasi tadi instrumenti
ka saksafons, gitara un klavieres.

Milakas gramatas: “kstite”, “Vinnijs Poks un vina draugi”
(Alans Aleksandrs Milns), “Celavardi Gaismas bruniniekam”
(Pauls Koelju).

Lietaina diena es labprat eju pastaigaties un domaju,
domaju un velreiz domaju.

Milakie ziedi: hiacintes.

Gribétu aizbraukt uz tuksnesi un Izraglu.




Celojuma iespaidi

Hilda Tomsone
(no dienasgramatas)

Celojums pa Svéto Zemi

Novembri mums (man un viram) bija iespéja doties uz ,Svéto zemi’, vietu, kur

pirms 2000 gadiem staigaja Jézus. Es |oti gribéju vél Saja dzivé izstaigat pa
Jézus pedam. Bat tajas vietas, kur staigdja Jézus, lai mana vietd nomirtu. ..

Jeruzaleme

Vecpilséta ka senatné ieskauta ar
augstiem miriem. Izejam cauri vieniem
no vecpilsétas vardiem un nokliistam
pilsétas sirdi.

Dodamies uz vietu, kur Jézus kopa ar
macekliem baudija svéto Vakarédienu
un kur 7 nedélas péc Jeézus naves
apustuli sanéma Sveéto Garu. Izstaigajam
seno ebreju kvartalu un nonakam pie
slavena, 15 metrus augsta Raudu mura.
Vietas, kur var piekltt jebkura diennakts
stunda.

Visur piekliit gan nevar. VirieSiem un
sievietém pieeja ir atseviska, atdalita ar
augstu sienu. Bet lugt var ikviens. Lasit
Toru vai lauties klusam pardomam.
Ikviens, kas nokluvis Iidz sienai,
var tai pieskarties vai atstat zimiti ar
lugSanu. Siena ir plaisas un iedobumi,
kas piepilditi ar neskaitamam papira
lapinam, uz kuram uzrakstitas ligSanas.
Tas, kuras izkrituSas, tiek savaktas un
novietotas kada 1pasa, Sim nolikam
paredzeta vieta.

IzspraukusSies cauri tirdzniecibas kvar-
tala Itkumotam ielinam, nonakam pie
bazilikas, kuru sauc par Golgatu. Esam
neizpratné. Vai tieSam Sis ir Golgatas
kalns? Tas galigi neatbilst maniem
priekSstatiem. Izradas, So dievnamu
esot pavelgjis uzcelt Romas imperators
Konstantins. Ta esot svéto kapu vieta.
Velak nopostita, bet péc tam uzcelta
no jauna. Klausoties gidi, secinu, ka ja
gribam atrast Kristus laika autentiskas
liecibu vietas, dro§i vien biis javilas.

Ellas kalns

Seit ir norisinajusies biitiski notikumi
Kristus dzive, par kuriem liecina uzceltie
dievnami. Apmekl€jam ar1 Pétera
baznicu. ST esot vieta, kur JEzus saviem
macekliem macijis sveéto lagSanu.
Arpusg, darza, saliktas loti daudz
plaksnites, uz tam visam uzrakstita $1
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lugSana daudzas pasaules valodas.

Getzemanes darzs

Seit gan veél no Kristus dienam sagla-
bajusies loti raupji, resni koki. Tie
no visam pusém apzageti un atkal
dzen atvases. Man tie ir apbrinas
verti. Tie varétu but patiesi liecinieki
tas nakts notikumiem, kad Kristus
izcinija smagako no garigajam cinam.
Turpat lidzas uzcelts dievnams. IekSa

ir puskrésla, kas aino cieSanas un
izmisumu, ko pardzivoja Kiristus.

Krusta cel$

No Getzemanes darza cel§ atkal ved
uz jau piemin€to Golgatas kalnu, kur
atrodas svéto kapu vietas bazilika. Ejam
pa to paSu celu, pa kuru gaja Jézus.
Tagad tas ir likumotas, Sauras ielinas,
kur ik pa bridim var redzet lietas, kas
simbolizé kadu notikumu. Piemé&ram,
vieta, kur Kristus pakrita zem krusta
smaguma. Vieta, kur krustu uzlika
Stmanim no Kirenes u.c.

Satiekam vairakas grupas, kas nes

krustu, un, ejot krusta celu, dzied sérigas
raudu dziesmas.

Cel§ patieSam ir gar§. Ka gan bija
iesp&jams tik talu aiziet pret kalnu, nesot
tik smagu krustu? Griti to aptvert. Ielas
toreiz nebija brugétas, ka tas ir Sobrid...
Esam Saja diena izstaigajusi loti daudz,
vairak neka paredzets. Tas tapéc, ka
nakosadienairpiektdiena, sagatavosanas
diena sabatam. Visas iestades stradas
lidz pusdienai, nekur netiks iekSa.

Bétleme

Piektdien aizbraucam tikai Iidz Bétlemei.
Tagad $§1 pilséta atrodas arabu apdzivota
teritorija. Ebrejus iek$a nelaiz. Lidz ar
to ir stingra kontrole. RobeZu apsarga
karaviri. Gidei japaliek arpuse.

Ar1 Seit uzcelta liela baznica. Izbiivéeta
niSa, kur ieziméta Kristus dzimsSanas
vieta. Un otra — Jazepa un Marijas
atputas vieta. Baznica ka visas baznicas.
Nekas ar1 vairak nav ko redzét, un neko
ar1 nerada.

Pilseta iestajies klusums. Lielaka
dala veikalu slégti. Pilsétas transports
nekurse. Ir sacies sabats. Tas nozimeé, ka
ebreji partraukusi jebkuru darbu. Nevara
st, nekurina uguni, neatbild uz telefona
zvaniem, nebrauc ar automaSinam.
Nedara neko, ko varétu interpretét
ka stradasanu. ApgerbuSies sabata
tradicionala apgérba, vini ar visam
gimeném dodas uz sinagogu.
Nolemjam vienu gimeni lidz sinagogai
izsekot. Neizdodas. Vini iet tik talu
pa daZadam Iitkumotam ielinam, ka
mums paliek bail, ka neatradisim celu
atpakal. Paris stundas pastaigajusies,
atgrieZamies atpakal viesnica, lai paSi
uzsaktu sabatu.

Naves jiira

Jau péc neilga brauciena sakas tuksnesis.
Tuksnesis, kur, saskana ar Rakstiem,
pirms Jézus uzsaka savu nopietno
darbibu, vin$ 40 dienas gavéja. Péc tam




satans Vinu kardinaja.

Tuksnesis parsteidz ar savu veidolu.
Biju iedomajusies smilSainu lidzenumu.
Izradas, tie ir smilSu krasa lieli un mazi
kalni un ielejas.

Autobusa kreisaja pusé gide norada
uz kadu notikumu no Vecas Deribas
— Jeriku. Vina cité no Bibeles, kada
vieda tika sagrauti tas miri un pilséta
ienemta.

Péc tam Kumranas alas, kur beduina
gani atrada Vecas Deribas rullus.

Kapéc Naves jiru sauc tiesi ta? Tapec
ka sals koncentracija ir tik liela, ka taja
nevar dzivot neviena dziva radiba.

Pie jurras cilvéku daudz. Laiks ir saulains
un karsts. Daudzi saulojas, citi gul uz
muguras iidenT un viens ar otru sarundjas.
Neviens nepeldas, jo tas nav iesp&jams.
Gide bridina, lai Gdens neiekliist acTs.
Man jaatzist, ka gruti noturét lidzsvaru.
Griiti idenT gan parvietoties, gan arl pec
tam noklit krasta. Tas beigas izdodas,
tikai rapojot un atspieZoties uz rokam.
Péc tam gan steidzigi uz dusu, kas ir
pietiekosa daudzuma. Turpat neliela
ieloka ir koSi melni juras dubli, kas
esot vertigi un izmantojami kosmetika.
Vairums $o iesp&ju nelaiz garam.

Jardanas upe

Vakara, pirms doties talak uz Tibeériju,
piestajam vel pie Jardanas upes, vietas,
kur Janis kristfja Jézu, un par Vinu
nolaidas Svétais Gars baloza veida. Te
Balss no Debesim pasludinaja: ,Sis
ir Mans milais Degls, pie ka Man labs
prats.”

Tur pastavigi notiek kristibas. Ar1Sobrid.
Kads macttajs krista nelielu grupinu.
Jebkurs, kur§ velas, var tepat nopirkt
baltu térpu un nokristities. Veroju, ka
daudzi no musu grupas to dara, un
domaju — nenopietni. ..

Galilejas ezers

Celojot talak gar Galilejas ezeru, uz bridi
apstajamies Tabgba, pie pasa Galilejas
ezera. Seit Jezus bieri médzis doties,
kad velgjies pabut vienatng. To uzskata
par vietu, kur JEzus aicindjis sev sekot
Peteri, Andreju, Jekabu un Jani.

Bibeles pétnieki secinajusi, ka Tabgba
Jézus veicis vienu no brinumdarbiem,
kad ar paris maiz€m un dazam zivim
pabaroja piectiksto§ lauzu. No 4.
gadsimta saglabajusas zinas, ka ak-
mens, uz kura Kristus salicis maizes,
tiek izmantots ka altaris. Ta vieta atkal
uzcelta baznica. 450. gada ta parbtivéta
un akmens novietots zem jauna altara. 7.
gadsimta baznicu izpostija. 1932.gada to
atraka, un uz drupam 1982.gada uzcelta

jauna baznica.
Tabgba Kristus péc augsamcelSanas
satikas ar saviem macekliem.

Kapernauma

Talakais misu cel§ ir uz Kapernaumu.
Pa celam ir kalns, kur Kristus saviem
macekliem teicis kalna svétrunu. Arf Seit
ir dievnams, kas pieder kalnu masam.
Visapkart paveras briniskigs skats uz
Galilejas ezeru un pakalnu ainavu.
Kapernauma bija zvejnieku ciemats.
Kristus kalposSanas laika ta kluva loti
nozimiga vieta. Te Vins veicis vairakus
brinumdarbus. Dziedinajis Petera sievas-
mati, piecélis Jaira meitinu, dziedinajis
virsnieka kalpu, izdzinis launos garus,
pagdinajis 4 tikstoSus. Kapernaumas
sinagoga macija Rakstus. Taja laika Vins
arT paregojis plaukstosas Kapernaumas
boja eju (Lk. 10:15). Neilgi péc Vina
naves pilséta tika nopostita un nu
jau daudzus gadu simtenus atstata
aizmirstiba.

Pakapeniski atminas atgriez arheo-
logiskie izrakumi. Virs Pétera majas ir
uzcelts moderns katolu dievnams. Zem
ta ir arT vel pirms Kristus celta sinagoga.
Blakus tai savulaik uzcelta otra loti liela
sinagoga, kura macija Kristus. Ta arT
nopostita Iidz ar visu ciematu. Drupas
tagad ir patiesi liecinieki par So laiku.

Nacarete

Vel péc dienas dodamies uz Nacareti,
kur auga un stradaja Jezus. Taja laika tas
bija pavisam neliels un triicigs ciemats,
kur dzivoja ap 400 iedzivotaju. Sodien
ta ir loti liela pilséta ar vislielako arabu
un kristieSu iedzivotaju skaitu valsti. Tur
ir baznica par godu Marijai, vieta, kur
paradijas engelis Gabriels un pazinoja
labo vésti.

Bet Nacaretes tuvuma ir Tabora
kalns, kur Kristus kopa ar trim sev
vistuvakajiem macekliem uzkapa un
vinu prieksa tika apskaidrots. Tur Vin§
sastapa Mozu un Eliju un ar viniem
rundgja. Kalns ir augsts. Vienu cela
gabalu uzbraucam ar autobusu, tad par
atseviSku samaksu talak var uzbraukt ar
Tpasiem taksometriem. Rodas pardomas,
cik ilgi JEézum vajadzgja iet, lai nokliitu
Iidz kalna virsotnei.

Talak jau varétu stastit par braucienu
uz Kanam, kur Jezus veica savu pirmo
brinumu. Péc tam cel§ uz Tibgriju,
Cezareju, Netaniju. Visbeidzot Telavivu.
Man tas ir atminas, kuras biezi kavejos.
Ir cits redz€jums, kad tagad atveru Bibeli
un lasu par tam vietam, kur staigajis un
darbojies Jezus.

Raudu muris
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Bérniem

Vins ir dzivs!

Ja kakéns nebatu bijis tik drosmigs, tad Aleksas vairs nebatu. Kakéns

Sagatavoja: Ivo Roderts,
adventistu Liepajas
draudzes macitdjs.

J—

dzirdéja vinas saucienus un steidzas paliga, jo vins to loti miléja. Ari Bibelé

ir kads stasts par to, ka Viens izglaba dzivibu daudziem.

Ki;lu dienu masinas Aleksa un
ika atrada brinumjauku kakénu.
P&c neatlaidigiem ligumiem un asaram
mate atlava dzivniecinu  paturét.
Masinas kak&nu nosauca par Samta
Kepinu. Kakéns piekéras berniem un
visur tiem sekoja.

Reiz Aleksa spe€lgjas smilSu kaste,
kad mate vinu aicinaja pusdienas. Kad
meitene piec€las, lai dotos majas, vina
ieraudzija ¢usku.

— Mammu! Paliga! — vina sauca.

Mate steidzas pie Aleksas, bet kakéns
piesteidzas pirmais. Vin§ nostajas
meitenei blakus, uzmeta kukumu un
Snaca. Kad ciiska tuvojas meitenei,
kakéns l&ca, un sakas siva cina. Mate
atskr€ja ar koka ntiju un nosita ¢tisku,
bet kakéns arT gulja bez kustibam.
Vinam palidziba naca par vélu. Kakéns
nobeidzas no ¢iiskas kodieniem.

Kad atskrgja Nika, vina saka riigti
raudat par miruso kakénu, bet mate
vinu mierinot teica:

— Meitin, man arf ir loti Z&l miisu Samta
Kepinu, bet, ja kakéns nebttu bijis tik
drosmigs, tad miisu masinas Aleksas
arT vairs nebiitu. Kakéns dzirdg€ja vinas
saucienus un steidzas paliga, jo vin§
jus abas loti milgja. Naciet abas, es
jums pastastiSu par to, kads Bibelé ir
stasts par to, ka Viens izglaba dzivibu
daudziem.

Bija agrs pirmas ned€las dienas rits.
Jeruzalemé viss vel bija kréslains.
Tiis sievietes ar groziem devas ara no
pilsétas.

— Joanna, mums viss vajadzigais ir
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lidzi?

—Domaju gan! Vakar péc saulrieta mes
visu jau sakartojam.

— Tu zini, man arvien ir baisi, kad
iedomajos par to, kas notika $inis
dienas. Man vel skan ausis briesmigie
kliedzieni ,,Sit vinu krusta! Sit vinu
krusta!”. Pat tad, kad Pilats grib&ja Jezu
atbrivot, vini blava, lai labak atbrivo
slepkavu Barabu.

—Tas bijadrausmigi! Betka vini izsméja
Jézu, kad Vin$ jau bija pienaglots pie
krusta! Kads nirgajoties pat teica, lai
vin§ nokapj no krusta, ja vin§ esot
Dieva Déls.

— Bet vai jis atceraties, ka tad, kad
Jézus nomira, visapkart kluva tumss
un pat zeme drebgja? Tad gan visi bega
prom...

— Marija, vai tu atceries, ka Jezus ludza
par tiem nez€ligajiem kareivjiem, lai
Dievs viniem piedod?

—Ja, to es loti labi atceros, bet tad vins§
vel bija dzivs, bet tagad... ir miris.
Ko més bez vina darisim? Vin$ bija
vienigais, kur§ mums palidzgja. Vin$
mani dziedinaja, piedeva grékus un
teica, ka Dievs mani mil!

— Es arT nezinu, ka mums tagad klasies.
Bet Jézus vienmér teica, ka vin$ nomirs
misu dél. Un ar to, ka Dievs ir miisu
paligs.

— Joanna!

—Ja, Marija?

— Bet vai tu zini, kur mums ir jaiet?
—Ka tad. Es tacu pati redz€ju, ka Jazeps
no Arimatijas guldija Jézu kapa.

— Bet tu teici, ka kapam prieksa aizvelts
akmens.

— Ja. Es redzgju... kadi cetri viri to
stiima.

— Un ka tad mes to dabtisim nost?

— Varbit darznieks mums palidzes.
Sievietes bija sasniegusas savu mérki.
— Kaut kur te, klintts, ir kaps. Jazeps
bija izcirtis kapu klintis. Es ceru, ka
darznieks...Né! Tas nevar biut!!!

— Kas ir, Joanna? Kas nevar but?

— Skaties! Akmens...

— ... Akmens ir novelts!

— Kaps ir vala! — Marija Magdaléna
atkal saka raudat. — Par to es arT baidTjos.
Augstie priesteri un farizeji biis bijusi
Seit un nozagusi Jezu... jo vini baidas,
ka vins$ run@ja patiesibu.

— Ta gan varétu bat, jo Jezus teica, ka
vins treSaja diena celsies augsa.

— Ja, un tapéc vini nozaga manu
Kungu!

— Nomierinies, Magdaléna! Varbit
darznieks manija, ka mé&s nakam, un
novéla akmeni. lesim tuvak.

Sievietes 1€ni piegaja pie kapa un
ielukojas ieksa.

— Skaties, Joanna! JEzus tur nav!

— Neuztraucies! Redzi, palagi un likauti
kartigi saloctti un nolikti stair.

— Tiesam. Bet... bet es neka nesaprotu.
— Ko jis nesaprotat? — peksni kads
ierunajas vinam aiz muguras.

Sievietes izbijusas atskatijas un
ieraudzija divus virus baltas drébeés.

— Tie laikam ir engeli. — Ccukst&ja
Johanna.

— Ko jus Seit meklgjat? — viens no
viriem jautaja.

— Mgs... més meklgjam Jezu, krusta
sisto. Piektdien vin§ tika Seit guldits,




bet tagad te neviena nav!

— Jus veltigi vinu meklgjat!

—Ka ta? Vai tad Sis nav Tstais kaps?

— Kaps ir pareizais, bet Jezus Seit vairs
nav! — paskaidroja otrs virs baltajas
drébes.

— Kur tad vins ir?

— Vins ir augsamcelies!

— Augsamcelies? — sievietém tas bija
gandriz jau par daudz.

— Vin$ nav pie mirusajiem, bet pie
dzivajiem! Vai tad jus neatceraties, ko
vin§ teica par aug$amcelSanos tresaja
diena?—viri uzlukoja visas sievietes péc
kartas. — Nepalieciet Seit! Steidzieties
pie Pétera un par€jiem macekliem un
stastiet, ko esat redz&jusas!

Kad viri baltajas drébés bija
nozudusi, sievietes vél bridi palika ka
apmulsusas.

— Tas diez vai var biit...— ta vinpas
sacukst&jas sava starpa. — Es to nevaru
aptvert...

— Bet ja ta tomér ir taisniba, tad jau
vin§ ir dzivs. Mums nav jaskumst!
Skrienam uz Jeruzalemi! Stastisim, ko
esam piedzivojusas!

Cik vien atri varédamas, sievietes
steidzas uz Jeruzalemi, uz namu, kur
bija apmetusies dazi no macekliem.

— Andrej! Peteri! Jani!

— Kas notiek? — miegaini atskan€ja no
nama.

— Juis nevarat iedomaties!

Tas laikam maceklus uzmodinaja.

— Kas noticis? Vai ir atnakusi augstie
priesteri un farizeji, lai arTf mas. ..

— Ng, Péteri! —sievietes nelava So domu
pabeigt. — Iedomajies, més aizgajam
pie kapa, un tas izradijas tukss! Un tad
tur bija engeli, kuri teica, ka Jézus ir
dzivs!

— Jezus dzivs? — Andrejs to tik atri
nespéja aptvert. — Vins ir augsamcelies?
To jums engelis paveéstija?

—Ja, tiesi ta!

— Es domaju, ka jus sapnojat, — noriic
Péteris. — Kas ir miris, tas ir miris. Més
nekad vairs neredzesim Jezu.

— Nu tad ejiet pasi un skatieties! —
Marija nevargja nomierinaties. — Tas
viss ir tie$i ta, ka m€s jums sakam.

— Labi, ejam. — P&teris piekrita. —Jani,
naksi [1dzi?

—Jal

Abi macekli skriesus devas prom.

— Pagaidiet, més ari iesim jums lidzi!
— sauca sievietes, bet macekli jau bija
prom.

Péteris driz saka piekust.

— Jani, neskrien tik atri! Tev jau ir
jaunakas kajas. — vin$ sauca. — Pagaidi
mani!

— Es jau gaidu.

Un ta, viens otru gaididami, vini 1sa
laika sasniedz galamérki. Bet pie kapa
pirmais tomér piesteidzas Janis. Vins ar
bailém ieskatijas kapa. Tad arT Péteris
piesteidzas un devas kapa ieksa.

— TieSam, ta ir, ka sievas mums teica!
— Es domaju, ka Seit nav notikusi
zadziba, — Janis izteica savu min&jumu.
— Zagli nesalocitu tik kartigi Sos
palagus.

— Izskatas, it ka kads ir mierigi piecélies
un aizgajis.

— Bet vai tu neatceries, ko Jezus teica,
kad bijam kopa? — Janis ir loti domigs.
— Vins tacu runaja, ka augSamcelsies.
— Labi, ejam atpakal!

Kameér Péteris un Janis gaja atpakal uz
Jeruzalemi, pie kapa atgriezas Marija
Magdaléna. Raudadama vina atkal
ieskatijas kapa.

— Kas tad tas? — vina peksni izbijusies
atkapas. — izskatas péc engela...

— Sieva, kapéc tu raudi? — vinu mierinot
uzrunaja engelis.

— Vini panéma manu Kungu, un es
nezinu, kur nolika.

Te peksni Marija sadzirdgja solus sev
aiz muguras.

— Tas noteikti ir darznieks. Varbit vin§
zina? Marija pagriezas pret nacégju.
— Kungs, vai tu esi aiznesis JEzu no
Nacaretes? Saki, kur tu vinu noliki?
Nacgjs skatfjas uz Mariju, skatijas un
tad teica. — Marija!

— Balss... §1 balss... — Marija satrukas.
— Jézu, vai tas esi tu?

—Ja, Marija!

— Tu tiesam esi augsamcelies?

—Ja! Ej un stasti to citiem!

Un tad jau Marija skrien. Skumjas ir
aizmirstas. Vinas sirds gavilg.

— Vin§ ir dzivs! Vins ir dzivs! — vina
to var izstastit visai pasaulei viena
elpas vilciena. — Jézus ir dzivs! Vins§ ir
augsamcélies! Es Vinu redzgju! Vins ar
mani runaja! Es zinu, vins ir dzivs!




Veseliba

Sargi savu

sirdi!

Ansis Roderts,
adventistu Talsu draudzes
veselibas kalposanas nodala.

Pari visam, kas jasarga, sargi savu sirdi, jo no turienes rosas dziviba!

Sal. pam. 4:23

Esmu parliecinats, ka Salamana
teiktais attiecas gan uz sirdi gariga
nozimé, gan uz miesigo kermeni. Vai
esi kadreiz aizdomajies par to, ka batu,
ja tava sirds peksni apstatos? Cilveks
dzivo tik ilgi, kamér vien kriitts pukst
Sis diires lieluma organs, kas katru dienu
parstikn€ 6500 litru asinis, nodrosinot
kermeni ar skabekli un baribas vielam.
Tacu izradas, ka cilveki visa pasaulg,
un it 1pasi Latvija, visvairak nodara
pari tieSi savai sirdij, jo “saslimstiba
ar sirds un asinsvadu slimibam (SAS)
Latvija ir viena no augstakajam
Eiropa.”' 2004. gada 55,9% no visiem
naves gadijumiem c€lonis bija SAS,
jeb absoltitos skaitlos 17896 uz 32041
mirugajiem kopa.”

Kas apdraud $o svarigo
organu un kapéec?

Pamata tiek minéti Cetri biedi:
holesterins, liekais svars, paaugstinats
asinsspiediens, smé&kéSana. Soreiz
parunasim par holesterinu.

Varbiit kadam holesterTns skiet uzpiists
bubulis. Kads cits varbit brinas, kapéc
arsts pilnigi veselam cilvékam liek
noteikt holesterina ITtmeni? Bet vél
vairak izbrinito ir tad, kad veselo viru ka
ozolu peksni piemeklé infarkts... Par to,
ka pastav izbrinttie, liecina statistika, jo
20% no Latvijas iedzivotajiem nezina,
kas ir holesterins, vai ari tiem ir vaj$

prieksstats par to.

Toties mediciniska literatara raksta,
ka “paaugstinats holesterina Itmenis
asinis ir galvenais riska faktors, kas
sekm& koronaras (vainagart€rijas)
sirds slimibas attisttbu gan virieSiem,
gan sievietém”.” Lidz ar to holesterinu
biezi sauc par ,,slepkavu Nr.1”.

Ko més zinam par

holesterinu?
Holesterins organisma ir loti ne-
piecieSsams, jo tas pilda svarigas

funkcijas: piedalas D vitamina, Zults
skabju, Stnu apvalku un nervu Stnu
veidoSana. Holesterins ir sastopams
visos dzivnieku valsts produktos.
Tacu tas tiek razots aknas, tapéc ar
uzturu uznemt holesterinu nav bitiski

nepiecieSams.
Svarigi ir zinat par divu veidu
holestertniem  jeb  lipoprotetniem

— zema blivuma (ZBLH) jeb slikto
un augsta blivuma (ABLH) jeb labo.
ZBLH apgada organisma S$0nas ar
nepiecieSamo holesterinu, bet ari iz-
gulsné&jas asinsvados. ABLH savukart
savac lieko holesterinu no S$tnam
un asinsvadiem un izvada to no
organisma.

Kapéc holesterins ir slikts?
Sliktais holesterins izgulsnéjas visos

Sirds slimibas attistiba

% asinsvadu atverums
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organisma asinsvados, tos padarot
Stenokardija
Infarkts
IS€mija

Sirds nepietickamiba
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Saurakus un neelastigus. So procesu
pastiprina augsts asinsspiediens, smé-
kéSana, paaugstinats cukura ITmenis
asinis. SaSaurinati asinsvadi nespgj
caur sevi izlaist pietiekosi daudz asinu,
Iidz ar to atseviskam kermena dalam
sak pietrikt bartbas un skabekla. To
sauc par aterosklerozi. Visbiezak
nepabarots paliek sirds muskulis, ka
rezultata rodas sirds i$€miska slimiba.
Parasti cilveékiem pirmie izgulsn€jumi
asinsvados sak paradities jau no 20
gadu vecuma. Tacu pirmie passajutas
pasliktinasanas simptomi tiek kon-
statéti daudz veélak, kad asinsvadu
Skerslaukums ir apm@ram 40% no
sakotngja.

K3 uzzinit, vai holesterina ir

par daudz?

Holesterina Iimeni var noteikt ar stripu
aparatu vai laboratorija.

Optimalie lielumi: kopgjais holesterins
zem 5,2 mmol/l, ABLH: virs 1,2 mmol/
l un ZBLH: zem 3,5 mmol/l.

Svarigi ir zinat ne tikai kopgjo
holesterinu, bet arT to, kada ir slikta un
laba holesterina attieciba. Kapéc tik
smalki? Tapéc, ka daudziem, kuriem ir
normals kopgjais holesterina Itmenis,
izmeklgjot, var atklaties izteikti
pazeminats ABLH Iimenis.

Ja tev ir paaugstinats holesterina Ii-
menis, tad tas nenozimé, ka esi noteikti
slims ar kadu no SAS, bet tas ir
pietiekosi skal§ signals, lai apstatos un
padomatu. Diemzel apm. 20% no tiem,
kuri zina, ka viniem ir paaugstinats
holesterina Itmenis, neko nav darTjusi
savas veselibas laba.

Nemsim véra Salamana padomu!

1Veselibas statistikas un medicinas tehnologiju
valsts agentiira, www.vsmitva.gov.IV.
2Informaﬁvais zinojums par ES Veselibas
ministru 2006. g. sanaksmi.

Holesterina rokasgramata, Jumava, 2003. g.,

7. 1pp.




Citu konfesiju zinas

Katolu majas lapa

Latvija ir radies jauns ka-
tolu interneta saits “Terra
Mariana”  http://catholic.
baznica.info. TieSi ta
kadreiz krustneSi sauca
Piebaltijas teritoriju. Re-
dakcijas sastava ietilpst
dazadu valstu cilveki, bet galvenais redaktors ir katolis no
Lietuvas Romans Plistkovs. Saita tiek public€ti miisu regionam
aktualie religiskas dzives jaunumi, priesteru sprediki un tapat
ikdienas Sveéto Rakstu lastjumi un liigSanas (p&c struktiiras
analogi popularajam Mieram Tuvu). Ir liela atsauksmju sadala,
balstita uz katolisku un ekuménisku bralibu un organizaciju
resursiem, kuri darbojas ar krieviski rundjosajiem katoliem. Sa
gada februarT tekstu materialiem tika pievienotas audioskanas
ar bibeliskam pardomam.

Redakcijas planos — veidot pilnvertigu tieSraides Zurnalu ar
autoriskiem materialiem, multimediju nodalu, tapat paredzets
darbs krieviski runajoso katolu apvienoSanai un palidz&$anai
informacijas apmaina. Lielu palidzibu sniedz sv. Franciska
Ekumeniska apvieniba, interneta portals Baznica.info, tapat
Latvijas Katolu Informacijas Centrs un personiski priesteris
Andris Kravalis.

Ticibu dialogs
Laisagatavotu
pavesta Bene-
dikta  XVI
tikSanos  ar
prominentiem
islama  reli-
giskajiemlide-
riem, 4. un 5.
marta Roma
viesosies mu-
sulmanu orga-
nizaciju delegacija. Vizitei jasagatavo pavesta tikSanas ar
Ammana bazéta Islama domas institita prezidentu princi
Gazi bin Muhamadu bin Talalu.

TikSanas planoSana notiek laika, kad musulmanu un
kristieSu attiecibas veél nav izlidzinata spriedze, ko radija
pavesta uzstasanas Vacija 2006.gada. Toreiz Benedikta
runa tika saprasta ka tada, kas saista islamu ar vardarbibu.
Vienlaikus, bet ar Siem notikumiem nesaistiti, Romas
musulmanu kopiena atc€la iepriek§ planoto, simboliski
nozimigo “MiuZigas pils€tas” sinagogas apmekl&jumu, ka
oficiali tika paskaidrots, “organizatorisku iemeslu del”,
sacTja Romas virsrabins Rikardo di Senji.

Jauna kristiga partija?

Katolu Baznicas vadiba inicigjusi
jaunas sabiedriskas, un, iesp€jams,
politiskas kustibas raSanos.  Lai
mainitu politisko vidi un veicinatu
kristigas un socialas sabiedribas
veidoSanu, izveidota jauna kustiba
“Kristigi sociala unija”, Kkura,
iespgjams, taps par partiju. Ta
noradijusi kustibas veidotaji.
Kustibas parstavis Kristians Rozenvalds agentiirai BNS
noradija, ka kustibas Iideris ir kardinals Janis Pujats, un tas
ideologija ir “kristigos morales principos balstita un sociali
atbildiga riciba jebkura darba”.

“Tair jebkuram saprotamaideologija. Tas ir jauns piedavajums
politiskaja spektra, ko [kustibu] var parveidot par partiju,
bet tikpat labi ta var palikt par spécigu kustibu,” klastija
Rozenvalds. “Partijas izveidoSana nav paSmeérkis. Uzdevums
ir mainit esoSo politikas darba kartibu, lai ta tiktu paklauta
sabiedribas interes€m, biitu kristigi un sociali atbildiga,” vins
vairakkart uzsvéra. “Kustibas uzdevums ir nevis cina par
varu, bet panakt, lai vara darbotos nesavtigi, kristigi, sociali
atbildigi, aktivi un kvalitativi. Jadara viss iespgjamais, lai
politika un valsts parvalde Latvija atkal kalpotu Latvijas
sabiedribas intereseém.” Vin§ arl pastastija, ka “Kristigi
sociala Ginija” nebils organizacija, kuru veidos esoSie politiki
vai lideri, ka arT oligarhi un miljonari. Ta arT nebasot tikai
kristieSu vai macitaju organizacija. “Baznicas kancele netiks
izmantota partijas politiskai reklamai, jo baznicas uzdevums
ir uzrunat visu organizaciju parstavjus, tai skaita ticigos un
neticigos,” klastija Rozenvalds.

Macitaju algas
Latvijas Evangeliski lute-
riskas baznicas (LELB)

Virsvalde apstiprinajusi tas
Garidznieku  atalgojuma
projekta finansu planu. Tas
paredz piecu gadu laika
pardot draudZu TpaSumus
11dz 20 miljonu latu apmera.
Ienakumus no TpaSumu
pardosanas LELB ieguldis
starptautiskajos investiciju fondos, lai panaktu baznicas
resursu efektivu un ilgtermina atdevi, kas nebiitu atkariga
no svarstibam Latvijas ekonomika.

Ar So planu Luteriska baznica cer palielinat macitaju
algas. Turklat radtt tadu sisteému, kas nodro§inatu naudu
ilgtermina, un algu macitajiem maksas centralizeti.
Nauda algam bus gan no LELB draudZu iemaksas fonda,
gan ienakumi no fondam novirzito draudZu Tpasumu
apsaimniekoS$anas un pardoSanas. Patlaban draudzes jau
ir ziedojuSas Tpasumus aptuveni 24 miljonu latu veértiba,
kopskaita ap 250 1pasumu visa Latvijas teritorija.

Tos TpasSumus, kurus nepardos, apsaimniekos vai iznomas.
Bet pardoSana notiks 5 gadu laika, rekinoties ar esoSo
nekustamo TpaSumu tirgus situaciju un iesp&jamam
turpmakajam svarstibam 1pasumu tirgl Latvija. Pirmie
Tpasumi esot jau izlikti pardoSana.

Baznica cer $adi atrisinat ne tikai macitaju atalgojuma
problému, bet arT attistit misijas darbu, dibinat jaunas
draudzes un celt jaunas baznicas regionos, kur luteranu
draudzes patlaban nedarbojas.

No zinu agentiram LETA un BNS

sagatavoja Aidis Tomsons.




JAUNA GRAMATA!

ALBERTA MACATA

f ‘/@ Par spiti daziem
maldigiem prieksstatiem,

Dievs nav viktorianu

svetulis. Reiz kada diena Vins
pasakaina darza radija jaunu
virieti un sievieti, saveda vinus
e kopa, salaulaja un piekodinaja:
o N "Auglojieties un vairojieties!”
Tacu kops tas brinumainas
piektdienas Edenes darza loti
daudz kas cilveka

seksualitati ir bojajs.

KADAVAT UN PlLN\/ElDOT
LITAT! LAULIBA

PARDOSANA AR APRILI

Saja gramata laulibu konsultante Alberta Macata, kurai ir
ilgstosa darba pieredze, runa gan par to, kas Dieva sakotnéjo ieceri ir
sabojajis, gan par to, kas vél ir saglabajies. “Es velos paradit laulato
seksualo attiecibu aspektus, kas savukart veicinas savstarpejo
komunikaciju sievu un viru starpa,” vina raksta.



